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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.  Пояснительная записка 

Адаптированная   образовательная программа дошкольного образования 

в МАОУ «Средняя школа №1» (далее -  Программа) предназначена для детей 

с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) от 3-х до 7-ми лет. 

 Программа определяет содержание и организацию образовательной 

деятельности в учреждении и обеспечивает развитие личности дошкольников 

с ограниченными возможностями здоровья (далее -  ОВЗ) в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей.  

Программа обеспечивает работу по коррекции нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта 

включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный. Программа определяет базовое содержание 

образовательных областей с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей обучающихся в различных видах деятельности. 

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку, 

определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

 Содержательный раздел Программы включает описание 

образовательной деятельности по пяти образовательным областям: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые 

отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со 
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педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; 

система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-

развивающей работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся 

с ОВЗ в социум. 

Организационный раздел программы содержит психолого-

педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка той или иной 

нозологической группы, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, федеральный календарный план воспитательной 

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы Организации. 

В соответствии с АОП ДО описание традиционных событий, праздников 

и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных 

особенностей включены в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений. АОП ДО также содержит рекомендации по развивающему 

оцениванию достижения целей в форме педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, а также качества реализации основной 

образовательной программы ДО. Система оценивания качества реализации 

АОП ДО направлена в первую очередь на оценивание созданных МАОУ 

«Средняя школа №1» условий внутри образовательного процесса. 

АОП разработана в соответствии с:  

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»  

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт);  

 Федеральной образовательной адаптированной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) (утверждена приказом 
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Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения»; 

 Уставом МАОУ «Средняя школа №1». 
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1.1.1 Цель и задачи реализации Программы 

Цель  Программы:  построение  системы  образовательной  и  

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы,  максимально  

обеспечивающей  создание условий  для  развития  детей  с  тяжелыми  

нарушениями  речи,  их позитивной социализации, личностного развития, 

развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности 

предусматривающей  полную  интеграцию  действий  всех  субъектов  

образовательного процесса. 

Задачи Программы 

1. Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

OB3;  

2. Овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически 

правильной речью и коммуникативными навыками, фонетической системой 

русского языка, элементами грамоты, что формирует психологическую 

готовность к обучению в школе и обеспечивает преемственность со 

следующей ступенью системы общего образования.  

3. Охрана и укрепление физического и психического здоровья 

обучающихся с OB3, в том числе их эмоционального благополучия; 

4.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества.  

5.Формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

6.Формирование общей культуры личности детей, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности. 
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8. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей 

(законных представителей), педагогов ОО. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа учитывает общность развития нормально развивающихся 

детей и детей с нарушениями речи и основывается на онтогенетическом 

принципе, учитывая закономерности развития детской речи в норме. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в 

развитие и образование обучающихся; 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР; 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей 

ребенка; 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы. 

 

 

 

consultantplus://offline/ref=94ADA602E54E0E8FEDA156F8586C003961E33CCA4722070C7DEE6F3EBFDE8C47DC11A3F082829FF127EA53C33784DAD6B84F4E7B17787C00h8F3B
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1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 При разработке Программы учитывались следующие значимые 

характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста с ТНР. 

Географическое месторасположение 

 г. Петропавловск-Камчатский, Камчатский край (Россия). Город 

расположен на берегу Авачинской бухты. В городе функционируют 

автобусный вокзал и аэропорт. При проектировании содержания Программы 

учитывались специфические климатические особенности региона, к которому 

относится Камчатский край. Исходя из недостаточной длительность светового 

дня, погодных условий, в образовательный процесс МАОУ включены 

мероприятия, направленные на оздоровление детей и предупреждение 

утомляемости. В режим дня каждой возрастной группы ежедневно включены 

бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, 

упражнения для расслабления позвоночника и коррекции осанки, дыхательная 

гимнастика, гимнастика для глаз. В теплое время года жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе. 

Характеристика социокультурной среды 

 МАОУ «Средняя школа №1» (дошкольное образование) находится в 

Камчатском крае г. Петропавловск-Камчатский. Юридический адрес 

учреждения: 683032, г. Петропавловск-Камчатский, ул. Пограничная 18/1. 

Адрес электронной почты: school-01@pkgo.ru Адрес сайта: http://ou1.pkgo.ru/ 

Фактический адрес: 1 здание ул. Пограничная 16/1, 2 здание ул. Максутова 

27а. Ближайшие к МАОУ «Средняя школа №1» (дошкольное образование) г. 

Петропавловск-Камчатский объекты: МБДОУ «Детский сад №44», детская 
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библиотека, МОУ ДОД «Детская музыкальна школа №7». Это создает 

благоприятные возможности для обогащения деятельности учреждения, 

расширяет спектр возможностей по осуществлению сотрудничества с 

социумом. Описанное расположение способствует построению продуктивных 

связей МАОУ «Средняя школа №1» (дошкольное образование) с социумом. 

Характеристика контингента обучающихся 

 Общие требования к приему воспитанников в МАОУ определяются 

законодательством Российской Федерации и Камчатского края. В МАОУ 

принимаются дети от 2 до 7-ми лет включительно. Количество групп в 

учреждении определяется Учредителем, исходя из их предельной 

наполняемости. В МАОУ функционируют группы общеразвивающей 

направленности, а также группы комбинированной направленности для детей 

с ограниченными возможностями здоровья. Группа комбинированной 

направленности для детей с ОВЗ формируется в соответствии с психолого-

педагогическими и медицинскими рекомендациями. Наполняемость в группах 

учреждения соответствуют санитарным правилам. Гендерный состав групп 

ежегодно варьируется в соответствии с обновлением контингента. 

Особенности развития детей, воспитывающихся в МАОУ, в основном 

соответствуют возрастным показателям. Контингент воспитанников 

социально благополучный. Преобладают дети из русскоязычных полных 

семей. 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) 

представляют собой сложную разнородную группу, характеризующуюся 

разной степенью и механизмом нарушения речи, временем его возникновения, 

разнородным уровнем психофизического развития. Это определяет различные 

возможности детей в овладении навыками речевого общения.  

К группе детей с ТНР относятся дети с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с 

общим недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, 
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ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов 

языка. Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в 

нарушении звукопроизношения и фонематического слуха. 

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных  

компонентов  речи: звукопроизношения   фонематического  слуха,  лексико-

грамматического  строя   разной степени выраженности. Речь ребёнка 

оценивается по четырем уровням развития речи. 

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие 

или резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит 

из отдельных лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, 

сопровождающихся жестами и мимикой. 

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из   слов простой слоговой структуры 

(чаще существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду 

с этим, произносительные возможности ребенка значительно отстают от 

возрастной нормы. 

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая 

фразовая речь с выраженными элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития. 

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов 

языковой системы. 

Заикание -  нарушение темпо-ритмической организации речи, 

обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со 

следующими речевыми нарушениями –  дислалия,  ринолалия,  дизартрия,  

алалия,  детская  афазия, неврозоподобное  заикание  (по  клинико-

педагогической  классификации  речевых нарушений). 
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Недоразвитие речи носит системный характер, и проявляются в 

следующем: 

 отставание в овладении речью как средством общения и всеми 

компонентами языка; 

 низкая речевая активность; 

 бедность, недифференцированность словаря; 

 выраженные недостатки грамматического строя речи: словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

 слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и 

словесного отчета; 

 задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний; 

 недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, 

трудности в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

 недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

 недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого 

смысла текста. 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Программы 

1.3.1. Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

1.3.2. Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего 

дошкольного возраста с ТНР 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 
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2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению 

понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся 

в повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением 

его в простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми 

по степени сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, 

выполненные персонажами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после 

прочтения сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух 

- трех слов, которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух - трех 

слов, которые могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, 

состоящих из открытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный 

характер, участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух - трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 

15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 
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17) замечает несоответствие поведения других обучающихся 

требованиям педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным 

эмоциональным состояниям человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два - четыре 

основных цвета и две - три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" 

("самый маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных 

пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года 

(лето и зима) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской 

деятельности, ее процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью 

педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

ритмические движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в 

сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 
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31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие 

построения и перестроения, физические упражнения в соответствии с 

указаниями инструктора по физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения 

с незначительной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. 

 

1.3.3.  Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 

дошкольного возраста с ТНР 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с 

сочинительными союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 
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7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их 

модели, предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не 

отвлекаясь, в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим 

словесным отчетом о последовательности действий сначала с помощью 

педагогического работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); 

узнает и называет реальные явления и их изображения: времена года и части 

суток; 
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19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает 

вопросы, экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных 

произведений (с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно 

заниматься музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех - пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое 

самочувствие, может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, 

боли; 
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32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает 

за вещами личного пользования. 

 

1.3.4. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, 

общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 
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12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 

наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды 

словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического 

экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов 

относительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1 - 9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала символические 

изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 
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22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 
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34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

 

1.4 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

При реализации Программы педагогическими работниками проводится 

оценка индивидуального развития детей в рамках педагогической 

диагностики.  

Цель диагностики -  оценка эффективности педагогических действий и 

их дальнейшее планирование на основе полученных результатов.  Результаты 

педагогической диагностики (мониторинга) используются также для решения 

следующих образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 

Программа по коррекции нарушений речи содержит диагностический 

инструментарий, позволяющий установить индивидуальный уровень речевого 

развития ребенка. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития 

ребенка с ТНР в пяти образовательных областях. 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы  

2.3. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик 

 

2.1. Образовательная деятельность в соответствии с направлениями 

развития ребенка с ТНР в пяти образовательных областях 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития 

и образования детей (далее - образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 физическое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 
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работником и другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирования 

готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, формирования уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических 

работников в Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности.  

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста 

Совместная образовательная деятельность педагогов с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

формирование представлений, обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира и людей; 

воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", 

"нравится - не нравится"). 

 Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 
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безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в 

форме развивающих образовательных ситуаций, направленных на 

преодоление у обучающихся речевого и неречевого негативизма. Для этого 

все специалисты стремятся придать отношениям обучающихся к 

окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития 

педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям 

с помощью невербальных и вербальных средств общения выражать радость от 

достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное или в малых 

группах (два - три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями 

бытового назначения, с игрушками педагоги уточняют представления 

обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, 

белый), учит их обучающихся различать предметы по цвету 

(противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов одного 

цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение 

контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх 

обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в 

режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения 

элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в 

подборе доступного детям речевого материала применительно к игровым 

ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, 

учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса. 
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Педагоги обучают детей использовать невербальные и вербальные средства 

общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: 

сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за 

помощью в случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной 

области проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, 

проводимой учителем-логопедом.  

Активными участниками образовательного процесса в области 

"Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагоги, работающие с детьми с 

ТНР. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 

разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении 
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их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, 

речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с 

нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам 

группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к творческим и 

дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые осваивает 

ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных 

ситуациях обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, 

прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в 

процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование у обучающихся потребности в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 

деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе 

овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские 

отношения, поэтому социальная сфера "ребенок среди сверстников" 

становится предметом особого внимания педагогических работников. 
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Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР строится с учетом 

интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание 

с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для 

формирования коммуникативных способностей, обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) 

важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное 

развитие" желательно вовлекать родителей (законных представителей) 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР 

навыков игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим 

работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми 

педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 
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Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание 

с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений, обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 

правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у 

обучающихся активизируется речевая деятельность, расширяется словарный 

запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий 

и точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя не директивное руководство ими. Элементы сюжетно-

ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 
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применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, 

песочной терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам 

(работа с детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-

психолог, согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям 

(законным представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, 

регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные 

виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют 

и закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями 

человека в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у 

обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в 

помещении, на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними 

людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у 

обучающихся интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в 

образовательной организации. У обучающихся старшего дошкольного 

возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, 
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какие виды деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают 

предметно-развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области 

"Социально-коммуникативное развитие" являются родители (законные 

представители) обучающихся, а также все педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР. 

 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

Основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает: развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; 
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обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности; формирование представлений об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

по следующим разделам: конструктивные игры и конструирование; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают 

сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из 

фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у 

обучающихся с ТНР в процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные 

игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, 

что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям 

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный 

материал, кукол и кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, 

на липучках, на молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы 

постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию со педагогическим 

работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность 

создавать целое из частей. С помощью этих игр педагогический работник 

обучает обучающихся простейшим обобщениям на основе установления 

сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение 

обучающихся элементарному планированию и выполнению каких-либо 
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действий с его помощью и самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что 

будем делать потом?"). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 

деятельности, а также представлений об окружающем мире и формирование 

элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности, обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи, и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 

обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об 
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окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в 

совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и 

назначением объектов окружающего природного, животного мира, овладевает 

умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными 

свойствами. Для этого широко используются методы наблюдения, по 

возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями 

(простейшими рассказами, историями, сказками, стихотворениями), 

разыгрывают совместно со педагогическим работником литературные 

произведения по ролям. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении 

объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства 

общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных и 

других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. 

При этом широко используются методы наблюдения за объектами, 

демонстрации объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" в этот 

период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной 

активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

формирование предпосылок познавательно-исследовательской и 
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конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем мире и 

элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, 

целевого, содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, 

задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях 

природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и 

животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, 

определения пространственных отношений у разных народов. 

 

Образовательная область «Речевое развитие»  

Основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для:     

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 
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развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в общении и элементарных коммуникативных умениях. Для 

обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или 

почти полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у 

здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, 

решение задач образовательной области "Речевое развитие" соотносится с 

содержанием логопедической работы. Она направлена на ознакомление 

обучающихся с доступными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими людьми, как невербальными, так и вербальными, развитие 

потребности во взаимодействии с педагогическим работником и другими 

детьми в доступной речевой активности, стимулирование развития 

лексической стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической 

формы связной речи в различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся 

внимания к речи окружающих и расширение объема понимания речи, что 

предъявляет особые требования к речи педагогического работника, в ходе 

общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогический работник 

вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое 

взаимодействие с ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть 
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возникающий у ребенка неречевой и речевой негативизм, поэтому 

педагогический работник стимулирует любые попытки спонтанной речевой 

деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-

игровые ситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт 

со педагогическим работником и с другими детьми. Для этого совместная 

деятельность педагогического работника и обучающихся осуществляется в 

игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во 

время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, 

воспитывающие у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех 

(трех с половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное 

руководство предметно-игровой и речевой деятельностью с активным 

использованием педагогическим работником показа действий и их называния, 

окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с 

последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной 

словесной и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо 

развивать в процессе игровой, изобразительной и конструктивной 

деятельности, в ходе формирования у них навыков самообслуживания, 

культурно-гигиенических навыков, формирования представлений о себе и 

окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических 

работников и обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и 

практического взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует 

использование детьми в речи простых по структуре предложений в 

побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего 

дошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду 
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важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные ему средства общения (вербальные и 

невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а 

воспитатели в ходе реализации задач образовательной области "Речевое 

развитие", учитывают особенности развития игровой деятельности каждого 

ребенка: сформированность игровых действий, умение взаимодействовать со 

педагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные 

средства коммуникации. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего 

дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной 

акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-

потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных 

предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать 

свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют 

желание обучающихся свободно общаться, используя вербальные и 

невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники 

направляют внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого 

эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 
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Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные 

способности ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает 

особенности развития его игровой деятельности: сформированность игровых 

действий, возможности и коммуникативные умения взаимодействия с 

педагогическим работником и другими детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

"Речевое развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем 

мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия 

с использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения 

задания. Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно 

детям предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития 

коммуникативной активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на 

занятиях. Для этого, в ходе специально организованных игр и в совместной 

деятельности, ведется формирование средств межличностного 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 1» Петропавловск-Камчатского городского округа 

 

38 
 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям 

различные ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в 

игровой деятельности. Они создают условия для расширения словарного 

запаса через эмоциональный, бытовой, предметный, социальный и игровой 

опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи 

в повседневном общении, а также стимулируется использование речи в 

области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Педагогические 

работники могут стимулировать использование речи для познавательно-

исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

"Почему?..", "Когда?..", обращая внимание обучающихся на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя 

их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, 

в работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед 

проводят, исходя из особенностей и возможностей развития, обучающихся 

старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической 

работы, а также работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 
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Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

Основными задачами образовательной деятельности являются создание 

условий для:    

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора; 

приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

том числе народного творчества. Программа относит к образовательной 

области художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 

 Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру 

искусства (музыки, живописи). Содержание образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" предполагает формирование 

эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нарушениями 

речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 
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Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-

эстетическое развитие", позволяет структурировать ее содержание также по 

разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" 

необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое 

проявление инициативы и самостоятельности обучающихся приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную 

с воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной 

музыкальной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, 

музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в 

музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на 

музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. 

Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами. 

  Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Обучающийся в возрасте 4 - 5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно 

проявляет интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках 

образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

педагогические работники создают соответствующую возрасту обучающихся, 

особенностям развития их моторики и речи среду для детского 

художественного развития. 
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Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Художественно-

эстетическое развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с 

ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию 

и организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе 

которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и 

сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях 

создаются условия для максимально возможной самостоятельной 

деятельности обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного 

развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное 

эмоциональное отношение и интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее 

восприятие, закрепляются представления обучающихся о материалах и 

средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, 

развиваются наглядно-образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и 

речи. 
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Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в 

ходе специально организованных занятий и в свободное время. В каждой 

группе необходимо создать условия для изобразительной деятельности 

обучающихся (самостоятельной или совместной со педагогическим 

работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования 

представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в 

занятия по формированию элементарных математических представлений, 

вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся 

эмоционально, адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое 

внимание и сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, 

ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-

дидактические и хороводные игры, игры на детских музыкальных 

инструментах). Обучающиеся учатся распознавать настроение музыки, 

характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель 

и воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются 

на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в 

ходе которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 
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Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение 

имеет коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной 

деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности 

обучающихся при анализе натуры и образца, при определении 

изобразительного замысла, при выборе материалов и средств реализации этого 

замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны 

педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер.  

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и 

стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и 

камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, 

мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки 

определяется средствами музыкальной выразительности. 
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Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с 

нарушениями речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке 

адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух 

(звуко-высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить 

использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно 

применяются в ходе занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов 

по физической культуре и, конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и 

воспитателей. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»  

Основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для:  

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 
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В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, 

что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям 

осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм 

и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические 

работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного 

участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 

уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в 

движении, педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и 

по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми 

положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма. 

         Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, 
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организуют спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные 

праздники; развивают у обучающихся интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 

велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи решаются в разнообразных 

формах работы (занятие физкультурой, утренняя зарядка, бодрящая зарядка 

после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, прогулки, 

спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а 

также воспитание культурно-гигиенических навыков и представлений о 

здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" проводят воспитатели, инструктор по физической 

культуре, согласуя ее содержание с медицинскими работниками. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Физическое развитие" 

должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, решаются развивающие, коррекционные и 

оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 
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Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в 

ходе непосредственной образовательной деятельности по физическому 

развитию, утренней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и 

праздников; в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий 

лечебной физкультурой, массажа, закаливающих процедур); в совместной 

деятельности обучающихся с педагогическим работником по формированию 

культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на 

музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, 

играх с воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-

ритмических движений); в играх и упражнениях, направленных на 

сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, в процессе 

которых воспроизводятся основные движения, формируются естественные 

жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным 

сопровождением; в индивидуальной коррекционной, в том числе 

логопедической, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое 

развитие" должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся. 

         Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для 

обучающихся с ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер 

решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными 

участниками образовательного процесса должны стать родители (законные 
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представители), а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, 

коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической 

культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое 

развитие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-

перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с нарушением 

речи. 

       Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 

детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре 

каждого занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. 

В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается 

к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части 

занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать 

свое психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения 

и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, 

сила, ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 
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Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности 

формируется у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней 

зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных 

досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик 

(глазная, адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие 

процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные 

праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают 

плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и 

упражнений обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке 

и уборке места проведения занятий. Педагогические работники привлекают 

обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их 

творческих способностей в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, способствующие 

развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, 

игры-этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный 

материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом 

жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 
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формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя 

для этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, 

современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к 

самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению 

процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, 

столовых приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за 

вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение 

представлений обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, 

педагогическом работнике, родителях (законных представителях), об 

особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают 

знакомить обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением 

тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а также дают детям 

элементарные, но значимые представления о целостности организма. В этом 

возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения 

для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью "Социально-

коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представления об 

опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

Таким образом, все образовательные области: «Познавательное 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие»», «Физическое развитие» тесно связаны с 

образовательной областью «Речевое развитие» и позволяют решать задачи 
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умственного, творческого, эстетического, физического и нравственного 

развития, и, следовательно, решают задачу всестороннего гармоничного 

развития личности каждого ребенка. Все педагоги следят за речью детей и 

закрепляют речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме 

того, все специалисты и родители дошкольников под руководством учителя-

логопеда занимаются коррекционно-развивающей работой, участвуют в 

исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

     Все специалисты в своей работе учитывают возрастные и личностные 

особенности детей, состояние их двигательной сферы, характер и степень 

нарушения речевых и неречевых процессов: пространственного гнозиса и 

праксиса, слухового и зрительного восприятия, внимания, памяти и т.д. 

Воспитатель, музыкальный руководитель, руководитель физического 

воспитания осуществляют общеобразовательные мероприятия, 

предусмотренные  программой детского сада, занимаются умственным, 

нравственным, эстетическим, физическим, патриотическим воспитанием, 

обеспечивая тем самым гармоничное всестороннее развитие детей, имеющих 

тяжёлые нарушения речи. 

 

2.2. Образовательная деятельность по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей с ТНР 

 

Программа коррекционной работы обеспечивает:  

 выявление особых образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом развитии;  

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи воспитанникам ТНР с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;  
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 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Задачи Программы:  

 определение особых образовательных потребностей детей с ТНР, 

обусловленных уровнем их речевого развития и степенью выраженности 

нарушения; 

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, 

психологических и медицинских средств воздействия;  

  оказание  родителям  (законным  представителям)  детей  с  ТНР  

консультативной  и методической  помощи  по  особенностям  развития  детей  

с  ТНР  и  направлениям коррекционного воздействия. 

Программа коррекционной работы предусматривает:  

  проведение  индивидуальной  и  подгрупповой  логопедической  работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

детей с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;  

  достижение   уровня   речевого   развития,   оптимального   для  ребёнка,  и  

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков 

в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных 

ситуациях; 

  обеспечение  коррекционной  направленности   при  реализации  

содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий;  

  психолого-педагогическое   сопровождение   семьи   (законных  

представителей)  с целью  ее  активного  включения  в  коррекционно-

развивающую  работу  с  детьми;  

организацию партнерских отношений с родителями (законными 

представителями).   

 

Коррекционно-развивающая работа всех педагогических работников 

дошкольной образовательной организации включает: 
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  системное  и  разностороннее  развитие  речи  и  коррекцию  речевых  

расстройств  (с учетом  уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у детей с ТНР); 

  социально-коммуникативное развитие; 

  развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у детей 

с ТНР; 

  познавательное развитие, 

  развитие высших психических функций; 

  коррекцию  нарушений  развития  личности,  эмоционально  -  волевой  

сферы  с  целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

  различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы,   использование   информационных   средств),  

направленные  на  разъяснение участникам  образовательных  отношений,  в  

том  числе  родителей  (законных представителей), вопросов, связанных с 

особенностями образования детей с ТНР. 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные 

формы специального сопровождения детей с ТНР.  Варьироваться могут 

степень участия специалистов сопровождения, а также организационные 

формы работы, что способствует реализации и развитию потенциальных 

возможностей детей с ТНР и удовлетворению их особых образовательных 

потребностей.  

Результаты  освоения  программы  коррекционной  работы  

определяются  состоянием компонентов  языковой  системы  и  уровнем  

речевого  развития  (I  уровень;  II  уровень;  III уровень,  IV  уровень, ФФН), 

механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия,  афазия,  

ринолалия,  заикание),  структурой  речевого  дефекта  обучающихся  с  ТНР, 

наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных речевых 

нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, дискалькулия 

в школьном возрасте).  
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Общими ориентирами в достижении результатов программы 

коррекционной работы являются:  

  сформированность фонетического компонента языковой способности в 

соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления; 

  совершенствование  лексического,  морфологического  (включая 

словообразовательный),   синтаксического,   семантического   компонентов  

языковой способности; 

  овладение  арсеналом  языковых  единиц  различных  уровней,  усвоение  

правил  их использования в речевой деятельности; 

  сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных  языковых  единиц  и  построение  их  

по  определенным  правилам;  

сформированность социально-коммуникативных навыков;  

  сформированность психофизиологического, психологического и языкового 

уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР), которая должна быть реализована в 

образовательной организации в группах компенсирующей и 

комбинированной направленности, планируется в соответствии с возрастом 

воспитанников, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного 

образования для данной категории детей. Образовательная программа для 

детей с тяжелыми нарушениями речи регламентирует образовательную 

деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.)  с 

квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития   детей, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой   

потенциально возможных трудностей в овладении грамотой и обучении в 

целом, реализуемую в ходе режимных моментов; самостоятельную 
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деятельность детей с тяжелыми нарушениями речи; взаимодействие с семьями 

детей по реализации образовательной программы дошкольного образования 

для детей с ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи 

Специальными  условиями получения образования детьми с тяжелыми 

нарушениями речи  можно  считать  создание  предметно-пространственной  

развивающей  образовательной среды, учитывающей особенности детей с 

ТНР; использование специальных дидактических пособий,  технологий,  

методик  и  других  средств  обучения  (в  том  числе  инновационных  и 

информационных),  разрабатываемых  образовательной  организацией;   

реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального 

потенциала специалистов образовательных  организаций  при  реализации  

АОП;  проведение  групповых  и индивидуальных  коррекционных  занятий  с  

логопедом  (не  реже  2х  раз  в  неделю)  и педагогом-психологом;  обеспечение  

эффективного  планирования  и  реализации  в  организации образовательной  

деятельности,  самостоятельной  деятельности  детей  с  ТНР,  режимных 

моментов  с  использованием  вариативных  форм  работы,  обусловленных  

учетом  структуры дефекта детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Такой системный подход к пониманию специальных условий 

образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими тяжелые нарушения речи, позволит оптимально 

решить задачи их обучения и воспитания в дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми ТНР основывается на 

результатах комплексного всестороннего обследования каждого ребенка.   

Обследование строится с учетом следующих принципов: 

1.  Принцип комплексного изучения ребенка с тяжелыми нарушениями речи, 

позволяющий обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития.  

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях: 
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  а)  анализ  первичных  данных,  содержащих  информацию  об  условиях  

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического развития 

ребенка; изучение медицинской  документации,  отражающей  данные  о  

неврологическом  статусе  таких детей,  их  соматическом  и  психическом  

развитии,  состоянии  слуховой  функции, получаемом лечении и его 

эффективности и проч.; 

  б)  психолого-педагогическое  изучение  детей,  оценивающее  соответствие  

его интеллектуальных,  эмоциональных,  деятельностных   и  других  

возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям 

образовательной программы; 

  в)  специально  организованное  логопедическое  обследование  детей, 

предусматривающее  определение  состояния  всех  компонентов  языковой  

системы  в условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2.  Принцип  учета  возрастных  особенностей  детей,  ориентирующий  на   

подбор  и использование  в  процессе  обследования  таких  методов,  приемов,  

форм  работы  и лексического  материала,  которые  соответствуют  разным  

возрастным  возможностям детей. 

3.  Принцип  динамического  изучения  детей,  позволяющий  оценивать  не  

отдельные, разрозненные  патологические   проявления,  а  общие  тенденции  

нарушения речеязыкового развития и компенсаторные возможности детей.  

4.  Принцип  качественного  системного  анализа  результатов  изучения  

ребенка, позволяющий  отграничить  физиологически  обоснованные  

несовершенства  речи, выявить  характер  речевых  нарушений  у  детей  

разных  возрастных  и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, 

определить адекватные пути и направления  коррекционно-развивающей  

работы  для  устранения  недостатков речевого развития детей дошкольного 

возраста. 

 



Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя школа № 1» Петропавловск-Камчатского городского округа 

 

57 
 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых 

функций детей с тяжелыми нарушениями речи 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка. С 

целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого (в 

условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителями (законными 

представителями) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогов образовательной 

организации с ребенком обследование  начинается  с  ознакомительной  

беседы,  целью  которой  является  не  только установление  положительного  

эмоционального  контакта,  но  и  определение  степени  его готовности к 

участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать  на  них  ответы  (однословные  или  развернутые),  выполнять  устные  

инструкции, осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и 

программными требованиями и т.д.  

Содержание  полной  программы  обследования  ребенка  формируется  

каждым педагогом в соответствии с конкретными профессиональными 

целями и задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических 

пособий и дидактических материалов. Беседа с ребёнком  позволяет  составить  

представление  о  возможностях  диалогической  и монологической  речи,  о  

характере  владения  грамматическими  конструкциями, вариативности  в  

использовании  словарного  запаса,  об  общем  звучании  голоса,  тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии 

или отсутствии у него  ярко  выраженных  затруднений  в  звуковом  

оформлении  речевого  высказывания  и  т.д.  

Содержание  беседы  определяется  национальными,  этнокультурными  

особенностями, познавательными,  языковыми   возможностями  и  

интересами  ребенка.  Беседа  может организовываться  на  лексических  темах:  
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«Моя  семья»,  «Любимые  игрушки»,  «Отдых летом»,  «Домашние  

питомцы»,  «Мои  увлечения»,  «Любимые  книги»,  «Любимые 

мультфильмы», «Игры» и т.д.. Образцы речевых высказываний ребенка, 

полученных  в ходе вступительной беседы, фиксируются. 

Обследование словарного запаса 

Содержание  данного  раздела  направлено  на  выявление  качественных  

параметров состояния  лексического  строя  родного  языка  детей  с  ТНР.  

Характер  и  содержание предъявляемых  ребенку  заданий  определяются  

возрастом  ребенка  и  его  речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях  и  

видах  деятельности.  В  качестве  приемов  обследования  можно  использовать  

показ  и  называние  картинок  с  изображением  предметов,  действий,  

объектов  с  ярко выраженными признаками; предметов и их частей; частей 

тела человека, животных, птиц;  

профессий  и  соответствующих  атрибутов;   животных,  птиц  и  их  

детенышей;  действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом и т.д. 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование  состояния  грамматического  строя  языка   направлено  

на  определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических  отношений.  В  связи  

с  этим  детям  предлагаются  задания,  связанные  с пониманием  простых  и  

сложных  предлогов,  употреблением  разных  категориальных  форм, 

словообразованием  разных  частей  речи,  построением  предложений  разных  

конструкций  и т.д.  В  заданиях  можно  использовать  такие  приемы,  как  

составление  фразы  с  опорой  на вопрос, на демонстрацию действий, по 

картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в 

определенной форме, преобразование деформированного предложения и т.п. 
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Обследование связной речи 

Обследование  состояния  связной  речи  ребенка  с  ТНР  включает  в  

себя  несколько направлений.   Одно  из  них  –  изучение  навыков  ведения  

диалога  –  реализуется  в  самом начале  обследования,  в  процессе  так  

называемой  вступительной  беседы.  Для  определения степени  

сформированности  монологической  речи  предлагаются  задания,  

направленные  на оставление  ребенком  различных  видов  рассказов:  

повествовательного,  описательного, творческого  и  т.д.  Важным  критерием  

оценки   связной  речи  является  возможность составления  рассказа  на  

родном  языке,  умение  выстроить  сюжетную  линию,  передать  все важные 

части композиции, первостепенные и второстепенные детали рассказа, 

богатство и разнообразие используемых при рассказывании языковых средств, 

возможность составления и  реализации  монологических  высказываний  с  

опорой  (на  наводящие  вопросы,  картинный материал)  и  без  таковой.  

Детские  рассказы  анализируются   также  по  параметрам  наличия или 

отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных  или  простых  предложений,  принятия  помощи  

педагога  и  взрослого  носителя родного  языка,  наличие  в  рассказе  прямой  

речи,  литературных  оборотов,  адекватность использования  лексико-

грамматических  средств  языка  и  правильность  фонетического оформления 

речи в процессе рассказывания и т.д. 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная  беседа  с  ребенком  дает  первичное  впечатление  об   

особенностях произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо 

предъявить ряд специальных заданий,  предварительно  убедившись,  что  

инструкции  к  ним  и  лексический  материал понятны  ребенку  с  ТНР.  

Звуковой  состав  слов,  соответствующих  этим  картинкам,  самый 

разнообразный:  разное  количество  слогов,  со  стечением  согласных  и  без  

него,  с  разными звуками.  Проверяется, как  ребенок  произносит  звук  
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изолированно,   в  составе  слогов (прямых,  обратных,  со  стечением  

согласных),   в  словах,  в  которых  проверяемый  звук находится в разных 

позициях (в начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах.  

Для  выяснения  степени  овладения  детьми  слоговой  структурой  слов   

отбираются предметные  и  сюжетные  картинки  по  тематическим  циклам,  

хорошо  знакомые  ребенку, например,  обозначающие  различные  виды  

профессий  и  действий,  с  ними  связанных.  

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и 

их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается 

на неоднократное воспроизведение слов  и  предложений  в  разном  речевом  

контексте.  При  обследовании  фонетических процессов  используются  

разнообразные  методические  приемы:  самостоятельное  называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание,  

называние с  опорой на наглядно-демонстрационный материал и т.д. 

Результаты обследования фиксируют характер нарушения  

звукопроизношения:  замены  звуков,  пропуски,  искажение  произношения,  

смешение,  нестойкое  произношение  звуков,  характер  нарушений  звуко-

слоговой организации слова и т.д. Обследование фонематических процессов 

ребенка с нарушениями речи  проводится  общепринятыми  приемами,  

направленными  на  выявление  возможностей дифференциации на слух фонем 

родного языка с возможным применением адаптированных информационных 

технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит 

степень сформированности всех компонентов языка, а также операций 

языкового анализа и синтеза:  выделение  первого  гласного  звука  в  слове,  

стоящего  под  ударением,  первого согласного звука в слове, последнего 

согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в 

односложных словах и их последовательности и т.д. 
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В  процессе  комплексного  обследования  изучается  состояние  

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических навыков.  

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-

речевых навыков,   целесообразно  применять  несколько  

дифференцированных  схем  обследования речеязыковых  возможностей   

детей  с  ТНР:   первая  схема  –  для  обследования  детей,  не владеющих  

фразовой  речью;  вторая  схема  –  для  обследования  детей  с  начатками 

общеупотребительной речи; третья схема  –  для обследования детей с 

развернутой фразовой речью  при  наличии  выраженных   проявлений  

недоразвития  лексико-грамматического  и фонетико-фонематического 

компонентов языка; четвертая схема  –  для обследования детей с развернутой 

фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными проявлениями 

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития детей с ТНР 

В  младенческом  возрасте  и  вплоть  до  полутора-двух  лет  невозможно  

говорить  об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого 

развития к категории детей с тяжелыми  нарушениями  речи.  В  связи  с  этим  

применительно  к  детям  этого  возраста  речь идет не о квалифицированной 

коррекции нарушений, а,  скорее, о  выявлении факторов риска возникновения  

тяжелых  нарушений  речи  и  начале  оказания  этим  детям  своевременной 

медико-психолого-педагогической  помощи.   Раннее  выявление  таких  детей  

и   проведение соответствующих коррекционных мероприятий может в 

значительной степени ускорить ход их  речевого  и  психического  развития.  

В  целях  предупреждения  тяжелых  нарушений  речи необходимо предлагать 

рекомендации для родителей детей, относящихся к группе риска, а также  

детей  с  различными  отклонениями  в  физическом  и/или  психическом  

развитии.  
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Родители информируются о влиянии эмоционального общения с 

ребенком на становление его  речи,  целесообразно  обучать  родителей  

основным  приемам  по  стимулированию довербального,  начального  

вербального  развития  ребенка.   Одним  из  приемов коррекционной  работы,  

направленной  на  предупреждение  нарушений  речевого  развития, является  

нормализация  процессов  кормления,  что  помогает  тренировать  функции  

сосания, глотания,  жевания,  что  создает  необходимые  предпосылки  для  

правильного функционирования  артикуляционного  аппарата.  Наряду  с  

нормализацией  кормления следует развивать у ребенка потребность в 

общении с взрослыми, формировать зрительную фиксацию  и  способность  

прослеживать  движение  предмета,  стимулировать  слуховое внимание,   

акцентировать  внимание  ребенка  на  звучании  предметов,  формировать  

умение локализовать звук в пространстве.  

Обучение  детей  с  ТНР,  не  владеющих  фразовой  речью  (первым  

уровнем  речевого развития),    предусматривает  развитие  понимания  речи  и  

развитие  активной подражательной  речевой  деятельности.   В  рамках  

первого  направления  работы  учить  по инструкции  узнавать  и  показывать  

предметы,  действия,  признаки,  понимать  обобщающее значение слова, 

дифференцированно воспринимать вопросы кто?, куда?, откуда?, понимать 

обращение  к  одному  и  нескольким  лицам,  грамматические  категории  числа  

существительных, глаголов, угадывать предметы по их описанию, определять 

элементарные причинно-следственные связи.  В рамках второго направления  

работы происходит  развитие активной  подражательной  речевой  

деятельности  (в  любом  фонетическом  оформлении называть  родителей,  

близких  родственников,  подражать  крикам  животных  и  птиц,  звукам 

окружающего  мира,  музыкальным  инструментам;  отдавать  приказы  -  на,  

иди.  Составлять первые  предложения  из  аморфных  слов-корней,  

преобразовывать  глаголы  повелительного наклонения в глаголы настоящего 

времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 
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делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой 

ушки,  ноги.  Тата  моет  уши,  ноги.).  Одновременно  проводятся  упражнения  

по  развитию памяти,  внимания,  логического  мышления  (запоминание  2-4  

предметов,  угадывание убранного  или  добавленного  предмета,  запоминание  

и  подбор  картинок  2-3-4  частей).   По результатам  коррекционной  работы  

на  этом  этапе  формирования  речевого  развития  дети учатся  соотносить  

предметы  и  действия  с  их  словесным  обозначением,  понимать 

обобщающее  значение  слов.  Активный  и  пассивный  словарь  должен  

состоять  из  названий предметов,  которые  ребенок  часто  видит;  действий,  

которые  совершает  сам  или окружающие, некоторых своих состояний 

(холодно, тепло). У детей появляется потребность общаться  с  помощью  

элементарных  двух-трехсловных  предложений.  Словесная деятельность  

может  проявляться  в  любых  речезвуковых  выражениях  без  коррекции  их  

фонетического  оформления.  На  протяжении  всего  времени  обучения  

коррекционно-развивающая  работа  предусматривает  побуждение  ребенка  к  

выполнению  заданий, направленных  на  развитие  процессов  восприятия  

(зрительного,  пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, 

мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок.  В  

содержание  коррекционно-развивающей  работы   включаются   развитие  и 

совершенствование  моторно-двигательных  навыков,   профилактика  

нарушений эмоционально - волевой сферы. 

Обучение  детей  с  начатками  фразовой  речи  (со  вторым  уровнем  

речевого развития)  предполагает несколько направлений: 

- развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться 

в обращенную речь,  выделять  названия  предметов,  действий  и  некоторых  

признаков;   формирование понимание  обобщающего  значения  слов;  

подготовка  к  восприятию  диалогической  и монологической речи; 

-  активизация  речевой  деятельности  и  развитие  лексико-грамматических  

средств  языка.  
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Обучение называнию 1-3хсложных слов (кот, муха, молоко), учить 

первоначальным навыкам словоизменения,  затем  –  словообразования  (число  

существительных,  наклонение  и  число глаголов,  притяжательные  

местоимения  «мой  -  моя»  существительные  с  уменьшительно-

ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа 

существительных); 

-  развитие самостоятельной  фразовой  речи  -  усвоение  моделей  простых  

предложений:  

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, 

существительное плюс согласованный глагол  в  изъявительном  наклонении  

единственного  числа  настоящего времени,  существительное  плюс  

согласованный  глагол  в  изъявительном  наклонении единственного числа 

настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже ( типа «Вова, 

спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов  –  на, под, в, 

из.  

Объединение простых предложений в короткие рассказы. Закрепление 

навыков составления предложений  по  демонстрации  действия  с  опорой  на  

вопросы.  Заучивание  коротких двустиший  и  потешек.  Допускается  любое  

доступное  ребенку  фонетическое  оформление самостоятельных  

высказываний,  с  фиксацией  его  внимания  на  правильности  звучания 

грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов и т.д.); 

-  развитие произносительной стороны  речи  -  учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять  источник,  силу  и  направленность  звука.  

Уточнять  правильность  произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать и  

четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным 

ударением, силой голоса  и  интонацией.  Воспроизводить  слоги  со  стечением  

согласных.  Работа  над  слоговой структурой  слов  завершается  усвоением  
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ритмико-слогового  рисунка  двухсложных  и трехсложных слов. Допустимы 

нарушения звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя 

направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 

ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 

гуманистических качеств.  Системный подход к преодолению речевого 

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую 

работу,  объединяющую  аспекты  речеязыковой  работы  с   целенаправленным  

формированием  психофизиологических  возможностей  ребенка  с  ТНР,  а  

именно,  процессов внимания,  памяти,  восприятия,  мышления,  моторно-

двигательных  и  оптико-пространственных  функций  соответственно  

возрастным  ориентирам  и персонифицированным возможностям детей с 

ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР 

овладел простой фразой,  согласовывает  основные  члены  предложения,  

понимает  и  использует  простые предлоги,   некоторые  категории  падежа,  

числа,  времени  и  рода,  понимает  некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки. 

Обучение  детей  с  развернутой  фразовой  речью  с  элементами  

лексико-грамматического  недоразвития  (третьим  уровнем  речевого  

развития) предусматривает: 

-  совершенствование  понимания  речи  (умение  вслушиваться  в  обращённую  

речь, дифференцированно  воспринимать  названия  предметов,  действий  

признаков;  понимание более тонких значений обобщающих слов в целях 

готовности к овладению монологической и диалогической речью); 

-  развитие  умения  дифференцировать  на  слух  оппозиционные  звуки  речи:  

свистящие  -шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные и т.д.  

-  закрепление  навыков  звукового  анализа  и  синтеза  (анализ  и  синтез  

простого  слога  без стечения  согласных,  выделение  начального  
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гласного/согласного  звука  в  слове,  анализ  и синтез  слогов  со  стечением  

согласных,  выделение  конечного  согласного/гласного  звука  в слове, деление 

слова на слоги, анализ и синтез 2-З сложных слов и т.д.) 

-  обучение  элементам  грамоты.  Знакомство  с  буквами,  соответствующими  

правильно произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного 

анализа и синтеза при работе со  схемами  слога  и  слова.  Чтение  и  печатание  

отдельных  слогов,  слов  и  коротких предложений. Подготовка к овладению 

элементарными навыками письма и чтения включает в  себя  закрепление  

понятий  «звук»,  «слог»,  «слово»,  «предложение»,  «рассказ»;  анализ  и 

синтез звуко-слоговых и звуко-буквенных структур; 

-  развитие  лексико-грамматических  средств  языка.  Этот  раздел  включает  

не  только увеличение  количественных,  но  прежде  всего  качественных  

показателей:  расширение значений  слов;  формирование  семантической  

структуры  слова;  введение  новых  слов  и словосочетаний  в  

самостоятельную  речь  существительных  с  уменьшительным  и 

увеличительным  значением  (бусинка,  голосок  -  голосище);  с  

противоположным  значением (грубость-вежливость;  жадность-щедрость).  

Умение  объяснять  переносное  значение  слов (золотые  руки,  острый  язык,  

долг  платежом  красен,  бить  баклуши  и  т.д.).  Подбирать существительные  

к  прилагательным  (острый  -  нож,  соус,  бритва,  приправа;  темный  (ая)  -

платок,  ночь,  пальто;  образовывать  от  названий  действия  названия  

предметов  (блестеть  -блеск, трещать  -  треск, шуметь  -  шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню  -кто приезжал?), подбирать синонимы 

(смелый - храбрый); 

-  закрепление  произношения  многосложных  слов  с  различными  

вариантами  стечения согласных  звуков.  Употребление  этих  слов  в  

самостоятельной  речи:  птичница,  проволока, регулировщик  регулирует  

уличное  движение,  экскаваторщик,  экскаваторщик  работает  на экскаваторе. 
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Развитие  развернутой  фразовой  речи  фонетически  правильно  

оформленной; расширение навыков составления повествовательного рассказа 

на основе событий заданной последовательности, составление предложений с 

разными видами придаточных, закрепление умений составлять рассказы по 

картине, серии картин, по представлению, по демонстрации действий, 

преобразование деформированного текста; включение в рассказы начала и 

конца сюжета, элементов фантазии. 

Большое внимание  уделяется гласным звукам, от четкости 

произношения которых в значительной мере  зависит внятность речи. Кроме 

того, правильное произношение гласных играет большую роль при анализе 

звукового состава слова. 

На  основании  уточненных  произносительных  навыков  

осуществляются  наиболее простые формы фонематического восприятия, т. е. 

умение услышать заданный звук (в ряду других  звуков);  определить  наличие  

данного  звука  в  слове.  С  самого  начала  обучения необходимо  опираться  

на  осознанный  анализ  и  синтез  звукового  состава  слова.  Умение выделять  

звуки  из  состава  слова  играет  большую  роль  при  восполнении  пробелов 

фонематического развития. 

Упражнения в звуковом анализе и синтезе, опирающиеся на четкие 

кинестетические ощущения, способствуют осознанному звучанию речи, что 

является базой для подготовки к обучению  грамоте.  С  другой  стороны,  

навыки  звуко-буквенного  анализа,  сравнение, сопоставление  сходных  и  

различных  признаков  звуков  и  букв,  упражнения  по  анализу, синтезу  

способствуют  закреплению  навыков  произношения  и  усвоению  

сознательного чтения и письма. 

Предусмотрено  определенное  соответствие  между  изучаемыми  

звуками  и  теми,  или иными  формами  анализа.  В  определенной  

последовательности  проводятся  упражнения, подготавливающие  детей  к  

обучению  грамоте  –  вначале  это  выделение  из  слов  отдельных звуков,  
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затем  анализ  и  синтез  простейших  односложных  слов.  И  лишь  позднее  

дети овладевают  навыком  звуко-слогового  анализа  и  синтеза  двух-

трехсложных  слов.  Навыки рече-звукового  анализа  и  синтеза  

совершенствуются  в  процессе  дальнейшего  изучения звуков и обучения 

грамоте. Работа начинается с уточнения артикуляции зв уков у, а, и. Эти же 

звуки используются для наиболее легкой формы анализа  –  выделения первого 

гласного звука  из  начала  слов.  Детям  дается  первое  представление  о  том,  

что  звуки  могут  быть расположены  в  определенной  последовательности.  

Четко  артикулируя,  они  произносят указанные  звуки,  например,  а,  у  или  

и,  у,  а,  а  затем  определяют  количество  их  и последовательность. Далее 

осуществляется анализ и синтез обратного слога типа ап, ут, ок. Дети учатся 

выделять последний согласный в словах (кот, мак). Затем  они  приступают  к  

выделению  начальных  согласных  и  ударных  гласных  из положения после 

согласных (дом, танк). Далее основной единицей изучения становится не 

отдельный звук в составе слова, а целое слово. Дети учатся делить слова на 

слоги. В качестве зрительной  опоры  используется  схема,  в  которой  длинной  

чертой  или  полоской  бумаги обозначаются слова, короткими – слоги. 

Составляются из полосок (или записываются) схемы односложных, 

двусложных и трехсложных слов. Проводятся разнообразные упражнения для 

закрепления навыка деления слов на слоги. Затем дети овладевают полным 

звуко-слоговым анализом односложных трехзвуковых (типа мак) и 

двухсложных (типа зубы) слов, составляют соответствующие схемы, в 

которых обозначаются  не  только  слова  и  слоги,  но  и  звуки.  Постепенно  

осуществляется  переход  к полному анализу и синтезу слов без помощи 

схемы. Дальнейшее  усложнение  материала  предусматривает  анализ  слов  со  

стечением согласных  в  составе  слога  (стол,  шкаф);  двухсложных  с  одним  

закрытым  слогом  (кошка, гамак,  клубок),  некоторых  трехсложных  (канава),  

произношение  которых  не  расходится  с написанием.  Вводятся  упражнения  

в  преобразовании  слов путем  замены  отдельных  звуков (лук — сук, мак — 
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рак). За  это  же  время  практически  усваиваются  термины:  слог,  

предложение,  согласные звуки, звонкие, глухие, твердые, мягкие звуки. 

Формируются  навыки  словообразования:  каша  —  кашка  —  кошка  —  

мошка.  Внимание детей  обращается  на  то,  что  изменение  только  одного  

звука  в  слове  достаточно  для образования нового слова. 

Комплексная коррекционно-развивающая работа направлена на  

формирование и совершенствование  речеязыковых  возможностей  детей  с  

ТНР,  на  дальнейшее  развитие высших  психических  функций,  

эмоционально-волевого  статуса,  гармонизацию  структуры личности, 

обогащение двигательных  умений, навыков и опыта их применения в 

социально значимых ситуациях в соответствии с возрастными требованиями 

и персонифицированным возможностями детей с ТНР. 

В итоге обучения дети должны овладеть навыками использования 

простых и сложных предложений, уметь составить рассказ по картине и серии 

картин, пересказать текст, владеть грамматически правильной разговорной 

речью в соответствии с основными нормами языка; фонетически  правильно  

оформлять  самостоятельные  высказывания,  передавая  слоговую структуру  

слов.  Однако, их  развернутая  речь  может  иметь  некоторые  лексические, 

грамматические,  фонетические  неточности,  ликвидация  которых  должна  

сочетаться  с обучением  детей  сложным  формам  речи,  что  и  предлагается  

сделать  на  следующем  этапе обучения. 

Обучение  детей  с  нерезко  выраженными  остаточными  

проявлениями  лексико-грамматического  и  фонетико-фонематического  

недоразвития  речи  (четвертым уровнем речевого развития) 

предусматривает следующие направления работы: 

-  совершенствование  лексико-грамматических  средств  языка:  расширение  

лексического запаса  в  процессе  изучения  новых  слов  и  лексических  групп  

(панцирь,  скорлупа,  бивни, музей,  театр,  выставка),  активизация  

словообразовательных  процессов  (сложные  слова: белоствольная  береза,  
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длинноволосая  черноглазая  девочка,   прилагательные  с  различным 

значением  соотнесенности:  плетеная  изгородь,  соломенная  крыша,  

марлевая  повязка, приставочные  глаголы  с   оттеночными  значениями:  

выползать,  вползать,  подъехать  -объехать),  упражнение  в  подборе  

синонимов,  антонимов  (скупой  –  жадный,  добрый  –милосердный,  

неряшливый  –  неаккуратный,  смешливый  –  веселый,  веселый  –  грустный  

и проч.),  объяснение  слов  и  целых  выражений  с  переносным  значением  

(сгореть  со  стыда, широкая  душа),  преобразование  названий  профессий  

мужского  рода  в  названия  женского рода  (портной  –  портниха,  повар  –  

повариха,  скрипач  -  скрипачка),  преобразование  одной грамматической 

категории в другую (читать -  читатель – читательница – читающий); 

-  развитие  самостоятельной  развернутой  фразовой  речи:  закрепление  

навыка  составления предложений  по  опорным  словам,  расширение  объема  

предложений  путем  введения однородных членов предложений, -  

совершенствование  связной  речи:  закрепление  навыка  рассказа,  пересказа  

с  элементами фантазийных и творческих сюжетов,-  совершенствование  

произносительной  стороны  речи:  закрепление  навыка  четкого 

произношения  и  различения  поставленных  звуков,  автоматизация  их  

правильного произношения  в  многосложных  словах  и  самостоятельных  

высказываниях,  воспитание ритмико-интонационной и мелодической окраски 

речи. 

-  подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий «звук»,  «слог»,  «слово»,  «предложение»;  

осуществление  анализа  и  синтеза  обратных  и прямых  слогов  в  

односложных  и  двух,  трех  сложных  словах;  развивать  оптико-

пространственные и моторно-графические навыки.  

На  протяжении  всего  времени  обучения  коррекционно-развивающая  

работа предусматривает  целенаправленную  и  системную  реализацию  общей  

стратегии коррекционного  воздействия,  направленную  на  
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преодоление/компенсацию  недостатков речеязыкового,  эмоционально-

волевого,  личностного,  моторно-двигательного  развития, несовершенства  

мыслительных,  пространственно-ориентировочных,  двигательных 

процессов,  а  также  памяти,  внимания  и  проч.  Этот  системный  подход  

предусматривает обязательное  профилактическое  направление  работы,  

ориентированное  на  предупреждение потенциально  возможных,  в  том  

числе  отсроченных,  последствий  и  осложнений, обусловленных 

нарушением речеязыкового развития ребенка с ТНР. 

Коррекционно-развивающее  воздействие  при  фонетико-

фонематическом недоразвитии  предполагает  дифференцированные  

установки  на  результативность  работы  в зависимости от возрастных 

критериев. Для детей старшей возрастной группы планируется: 

  научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях 

слова и формах речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом 

высказывании; 

  различать  понятия  «звук»,  «слог»,  «слово»,  «предложение»,  оперируя  

ими  на практическом уровне;  

  определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в 

словах; 

  находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука 

в слове; 

  овладеть  интонационными  средствами  выразительности  речи,  

реализации  этих  

средств в разных видах речевых высказываний. 

По окончании усвоения программы обучающимися предполагается их 

обучение: 

  правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 
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  различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-

мягкие звуки», «звонкие – глухие звуки», оперируя ими на практическом 

уровне;  

  определять   и  называть  последовательность  слов  в  предложении,  звуков  

и  слогов  в словах; 

  производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

  знать  некоторые  буквы  и  производить  отдельные  действия  с  ними  

(выкладывать некоторые слоги, слова). 

Коррекционно-развивающая  работа  с  детьми,  имеющими  нарушения  

темпо-ритмической  организации  речи  (заикание),  предполагает  

вариативность  предполагаемых результатов  в  зависимости  от  возрастных  

и  речевых  возможностей  детей.  Дети  среднего дошкольного  возраста  в  

результате  коррекционно-развивающей  работы  овладевают навыками  

пользования  самостоятельной  речью  различной  сложности  (от  простейшей  

ситуативной  до  контекстной)  с  опорой  на  вопросы  взрослого  и  наглядную  

помощь;  учатся регулировать  свое  речевое  поведение  –  отвечать  точными  

однословными  ответами   с соблюдением  темпо-ритмической  организации  

речи. 

Дети  старшего  дошкольного  возраста могут: 

  пользоваться  самостоятельной  речью  с   соблюдением  ее  темпо-

ритмической организации; 

  грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

  использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

  соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

Дети подготовительной к школе группы могут: 

  овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, 

пересказ); 

  свободно  пользоваться  плавной  речью  различной  сложности  в  разных  

ситуациях общения; 
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  адаптироваться к различным условиям общения; 

  преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В  результате  коррекционно-развивающего  воздействия  речь  

дошкольников  должна максимально  приблизиться  к  возрастным  нормам.  

Это  проявляется  в  умении  адекватно формулировать  вопросы  и  отвечать  

на  вопросы  окружающих,  подробно  и  логично рассказывать  о  событиях  

реального  мира,  пересказывать  близко  к  оригиналу художественные  

произведения,  осуществлять  творческое  рассказывание  и  т.д.  Дети 

адекватно  понимают  и  употребляют  различные  части  речи,  простые  и  

сложные  предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  

В Федеральном Государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования одним из психолого–педагогических условий для успешной 

реализации программы является использование в образовательном процессе 

форм и методов работы с детьми, соответствующих их психолого–возрастным 

и индивидуальным особенностям. 

       Учебный год для детей с ТНР начинается первого сентября и условно 

делится на три периода: 

I  период — сентябрь, октябрь, ноябрь; 

II  период — декабрь, январь, февраль; 

III  период — март, апрель, май. 

Выявление детей с речевыми нарушениями осуществляется на основе 

первичного обследования речи воспитанников, которое проводится в начале 

(с 1 по 15 сентября) и конце (с 15 по 31 мая) учебного года.  
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Основными формами коррекционного обучения являются 

логопедические занятия, на которых систематически осуществляется развитие 

всех компонентов речи.   

      Программа воспитания и обучения детей с нарушениями речи 

предполагает решение коррекционных задач в форме: 

- фронтальных (подгрупповых) занятий; 

- индивидуальных занятий; 

- подгрупповых занятий. 

 

Основные средства развития и коррекции речи: 

- развивающая речевая среда; 

- образцы грамотной литературной речи; 

- разнообразные образцы речевого этикета; 

- четкость, красочность, полнота, грамматическая правильность речи 

сотрудников; 

- осуществление контроля за правильным произношением; 

- контроль за темпом и громкостью речи детей; 

 

Продолжительность логопедических занятий зависит от характера 

нарушения речи, возрастных и индивидуальных психофизических 

особенностей детей и составляет: 

– 20-30 минут для групповых, фронтальных занятий; 

– 10-20 минут для индивидуальных занятий. 

В каждом периоде обучения выделяются лексические темы, связанные с 

основной образовательной программой, имеющие большую практическую 

значимость и важные для организации общения. В их контексте проводится 

специальная работа по совершенствованию фонетико-фонематической и 

лексико-грамматической сторон речи детей.  

Предусматриваются следующие виды занятий: 
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— занятия по формированию произношения.    

— занятия по формированию фонематического восприятия для детей 6- 

го года;  

—занятия по обучению грамоте для детей 7-го года; 

— занятия по формированию лексико-грамматических средств языка  и 

связной речи. 

На протяжении первого периода обучения работа по коррекции 

звукопроизносительной стороны речи проводится только на индивидуальных 

занятиях. 

Пятилетние дети с общим недоразвитием речи в большинстве случаев 

не могут полноценно овладевать учебным материалом на фронтальных 

занятиях со всей группой. Эта особенность обусловлена не только 

отставанием в речевом развитии, но и своеобразием процессов внимания, 

памяти, а также быстрой утомляемостью и истощаемостью детей на 

занятиях. В связи с этим целесообразным и оправданным является 

проведение логопедических занятий по подгруппам. Как правило, 

формируются две подгруппы детей в зависимости от состояния их речевых и 

неречевых возможностей.  

Количество занятий, реализующих коррекционно-развивающие задачи, 

меняется в зависимости от периода обучения. 

Логопедические занятия проводятся по расписанию, составленному 

учителем-логопедом.  Коррекционная работа с дошкольниками проводится 

как в часы, свободные от занятий в режиме дня, так и во время их проведения 

по согласованию с администрацией Учреждения (исключение составляют 

занятия познавательной и речевой направленности) т.к. в расписании 

образовательной деятельности нет времени, специально отведенного для 

занятий с логопедом. Расписание занятий  составляется таким образом, чтобы 

не мешать усвоению образовательной программы и предоставить 

возможность родителям при необходимости или желании участвовать в 
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индивидуальных логопедических занятиях: часть логопедической работы 

вынесена во вторую половину дня. Основной формой логопедической 

коррекции звукопроизношения  являются индивидуальные занятия . 

Для эффективного использования индивидуальных логопедических 

занятий необходимы четкая их организация и хорошее знание особенностей 

речи и личности каждого ребенка. Важным является учет специфических 

проявлений дефекта, обусловленных формой речевой аномалии (алалия, 

дизартрия). Логопедическое воздействие осуществляется различными 

методами, среди которых в основном используются наглядные, словесные и 

практические. 

Наглядные методы направлены на обогащение содержательной стороны 

речи, словесные – на обучение пересказу, беседе, рассказу без опоры на 

наглядные материалы. Практические методы используются при 

формировании речевых навыков путем широкого применения специальных 

упражнений и игр. 

Широко используются здоровьесберегающие технологии. Это 

зрительная гимнастика, смена статических и динамических поз, голосовые и 

дыхательные упражнения, подвижные игры речевого характера, упражнения 

для коррекции общей и мелкой моторики. Включение в каждое занятие, 

динамических пауз, пальчиковых игр, гимнастики для глаз создает 

необходимую атмосферу, снижающую напряжение и позволяющую 

использовать все время занятия более эффективно. Все упражнения 

выполняются на фоне позитивных ответных реакций ребенка. 

Основным направлением работы с детьми 7-го года является 

комплексная подготовка детей к обучению в школе. В связи с этим 

логопедическая работа направлена на решение задач, связанных с 

дальнейшим развитием и совершенствованием фонетического, лексико-

грамматического строя языка, связной речи, а также подготовкой детей 

к овладению грамотой. 
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 В процессе логопедической работы особое внимание уделяется 

выявлению: 

- сохранных компонентах языка ребенка, которые послужат базой для 

дальнейшего совершенствования его речевого развития;  

- степени и характере остаточных проявлений недоразвития речи 

ребенка;  

- особенностях психического и моторного развития ребенка, важных для 

полноценного преодоления недоразвития речи. Процесс усвоения языковых 

средств в условиях коррекционного воздействия ориентирован на осмысление 

детьми учебного материала, закрепление полученных знаний и умений в 

процессе тренировочных упражнений и упрочение соответствующих навыков 

в актах речевой коммуникации. 

Индивидуальные занятия составляют существенную часть  работы 

логопеда в течение всего учебного процесса. Они направлены на 

осуществление коррекции индивидуальных речевых недостатков и других 

недостатков психофизического развития воспитанников, создающие 

определённые трудности в овладении программой. Учёт индивидуальных 

занятий фиксируется в тетради посещаемости занятий детьми.    План 

коррекционной работы составляется на основе анализа речевой карты ребёнка 

с ОНР (сентябрь) и корректируется после промежуточного обследования 

(январь). В индивидуальном плане отражены направления коррекционной 

работы, которые позволяют устранить выявленные в ходе логопедического  

обследования нарушения речевой деятельности и пробелы в знаниях, умениях, 

навыках ребёнка с ОНР. При планировании индивидуальных занятий 

учитываются возраст ребёнка, структура речевого дефекта, его индивидуально 

– личностные особенности. Это позволяет повысить эффективность занятий и 

осуществлять личностно – ориентированный подход в обучении и воспитании. 
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      При комплектовании групп для занятий учитывается не только 

структура речевого нарушения, но и психоэмоциональный и 

коммуникативный статус ребенка, уровень его работоспособности. 

 Занятия организуются с учетом психогигиенических требований к 

режиму логопедических занятий, их структуре, способам взаимодействия 

ребенка с педагогом и сверстниками. Учитываются требования к  охране 

жизни и здоровья воспитанников в образовательном процессе. 

Подгрупповая работа предусматривает усвоение (автоматизацию и 

дифференциацию) произношения ранее поставленных звуков в любых 

фонетических позициях и активное использование их в различных формах 

самостоятельной речи. В подгрупповой образовательной деятельности 

организуются совместные игры, обеспечивающие межличностное общение, 

разные виды деятельности для развития речи детей. На подгрупповую работу 

выносятся только легко и правильно произносимые звуки. В качестве таковых 

используются звуки раннего онтогенеза, восприятие которых опирается на 

чёткие слуховые и кинестетические ощущения. 

На  групповых коррекционно-развивающих занятиях с помощью 

специальных игр и упражнений, создаются условия для: 

 обогащения и активизации  лексического запаса в процессе 

нормализации звуковой стороны речи;  

 формирование грамматической и синтаксической сторон речи;  

 развитие связной речи; 

 развития графо - моторных навыков. 

Состав подгрупп  является открытой системой, меняется по усмотрению 

логопеда в зависимости от динамики достижений дошкольников в коррекции 

звукопроизношения. Продолжительность коррекционно-развивающей работы 

во многом обусловлена индивидуальными особенностями детей. 
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Фронтальные занятия обеспечивают дальнейшее расширение речевой 

практики детей, закрепление правильного произношения изучаемого звука, 

дифференциацию звуков на слух и в произношении. 

В эти занятия  включаются упражнения на употребление детьми 

лексико-грамматических категорий, а также упражнения направленные на 

развитие связной речи. 

Развитие общей и мелкой моторики, высших психических функций 

осуществляется во всех видах деятельности с детьми. 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

Взаимодействие педагогических работников МАОУ с родителями (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей). Задача педагогических работников - 

активизировать роль родителей (законных представителей) в воспитании и 

обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем 

ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия МАОУ и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребенка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок - его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

 Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у 

них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку. 

Реализация цели  работы с семьей обеспечивает решение следующих задач: 
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выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности 

=родительского права в вопросах воспитания ребенка; 

вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; 

-внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

-создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей 

единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

-повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

 Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, 

включает следующие направления: 

Аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей 

ребенка с ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка; 

Коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей);  

Вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе. 

Информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

Организации; создание открытого информационного пространства (сайт 

Организации, форум, группы в социальных сетях). 

В условиях работы с детьми с ТНР перед педагогическим коллективом встают 

новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, т.  к.  их родители 

также нуждаются в специальной психолого-педагогической поддержке. Это 

связано с тем, что многие родители не знают закономерностей психического и 
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речевого развития детей и часто дезориентированы в состоянии развития 

своего ребенка.  Среди родителей детей с ТНР довольно много родителей с 

пониженной социальной ответственностью. Поэтому одной из важнейших 

задач  является  просветительско-консультативная  работа  с  семьей,  

привлечение родителей  к  активному  сотрудничеству,  т.  к.  только  в  

процессе  совместной  деятельности детского  сада  и  семьи  удается  

максимально  помочь  ребенку  в  преодолении  имеющихся недостатков и 

трудностей. 

При  реализации  задач  социально-педагогического  блока  требуется  

тщательное планирование действий педагогов и крайняя корректность при 

общении с семьей. 

 

2.5. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый 

ребенок развивается соразмерно своим способностям, интересам и 

потребностям. Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада 

осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В тоже 

время, освоение любого вида деятельности требует обучения общим и 

специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Активно используются игровые приемы, разнообразные виды 

наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. 

Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, 

углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более 

эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и 

зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для 

их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в 

образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному 

обучению. 
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Особенности видов деятельности:  

Непосредственно образовательная деятельность основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного 

образования.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка 

дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она 

выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности 

ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада 

игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 

В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность 

не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является 

основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в 

разнообразных формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, 

развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные 

ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, 

связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание 

толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном 

возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной 

деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 

отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя 

широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного 

и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство 

с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), 

безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
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(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется 

как процесс слушания детьми произведений художественной и 

познавательной литературы, направленный на развитие читательских 

интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой деятельности. Художественно-

творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного 

восприятия. Художественное восприятие произведений искусства 

существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает 

интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных 

занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного 

учреждения в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий 

физической культурой, требования к проведению которых согласуются 

дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.  

Самообслуживание и элементарный бытовой труд. Эффективным 

средством формирования самостоятельности дошкольников - выполнение 

трудовых поручений - дежурства. В трудовой деятельности формируются 

новые виды мышления. Вследствие коллективного труда ребѐнок получает 

навыки работы, общения, сотрудничества, что улучшает адаптацию ребёнка в 

обществе.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных 

моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 
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задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, 

дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить 

инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени включает: 

- наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка 

стола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей 

(дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и 

пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и 

ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах 

в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и 

сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за 

комнатными растениями и пр.); 

- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видеоматериалов разнообразного содержания; 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от 

от содержания организованной образовательной деятельности в первой 

половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков 

и культуры здоровья. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки 

включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского 

сада; 

- свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и 

творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках педагогами 

создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит 

преимущественно подгрупповой характер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на 

обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, 

необходимых для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально-

эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе 

жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут 

быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, 

старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или 
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сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях 

условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, 

участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 

Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в 

ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению 

возникающих проблем. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования 

и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным 

промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных 

презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или 

библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и 

коллекционирование. Начало мастерской – это обычно задание вокруг слова, 

мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными 

материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в 

рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему 

удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в 

творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, 

составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - 

форма организации художественно-творческой деятельности детей, 

предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных 
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произведений, творческую деятельность детей и свободное общение 

воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, 

преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы 

сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), 

способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, 

классифицировать, составлять ряды, систематизировать по какому-либо 

признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, 

занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду 

организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и 

литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с 

интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом 

случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, 

художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит 

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой 

труд и труд в природе.  
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы.  

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

3.3. Распорядок и режим дня. 

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

3.6.  Требования к кадровым условиям реализации Программы 

  

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы.  

 

Проектная мощность ОО, используемая в образовательных целях:  

-12 групп, в каждой из которых имеются раздельные групповые и 

спальные комнаты; 

-  1 музыкальный зал; 

- 1 физкультурный зал;  

-  1 кабинет учителя – логопеда; 

- 1 кабинет / педагога – психолога; 

- 2 кабинета учителя-дефектолога; 

- 2 оборудованных для прогулки площадок. 

В МАОУ СОШ №1 для детей с ТНР созданы специальные материально-

технические условия для достижения воспитанниками планируемых 

результатов освоения АОП. А также общие условия, которые удовлетворяют 

требования САНПиН. 

«Физическое развитие» 

Для проведения образовательной работы в МАОУ СОШ №1  оборудован 

спортивный зал с необходимым спортивно - игровым оборудованием. В 

каждой возрастной группе созданы условия для организации двигательной 
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активности – спортивные уголки с инвентарем необходимым для проведения 

подвижных игр. На территории созданы условия для физического развития 

детей – игровыми площадками с необходимым оборудованием.  

«Художественно –эстетическое развитие» 

Для развития музыкальности детей и способности эмоционально 

воспринимать музыку в ДОУ имеется музыкальный зал, музыкальное 

оборудование: и детские музыкальные инструменты (бубны, погремушки, 

ксилофоны, маракасы, барабаны, ложки, трещотки), фонотека с лучшими 

образцами классической и современной музыки для детей и фонограммами 

детских песен. В группах имеются музыкальные уголки с музыкальными 

игрушками, музыкально-дидактическими играми и пособиями, магнитофон 

для прослушивания музыкальных и литературных произведений.  

Информационно-методическое обеспечение.  

Информационное обеспечение образовательного процесса позволяет в 

электронной форме управлять образовательным процессом, создавать 

презентации, использовать интерактивные дидактические материалы, 

фиксировать ход воспитательно-образовательного процесса, осуществлять 

взаимодействие образовательно учреждения с органами, осуществляющими 

управление в сфере образования, с другими образовательными учреждениями 

и организациями.  

В ДОУ имеется методическая служба, которая оказывает помощь в 

развитии творческого потенциала педагогов, удовлетворяет информационные, 

учебно-методические, образовательные потребности педагогических 

работников образовательного учреждения. 
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3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания 

Логопедический кабинет включает в себя стационарное оборудование: 

- большой рабочий стол и стул для учителя-логопеда; 

- детские столы  и стулья; 

-большое настенное зеркало (70 на 100 см) со шторкой (для 

индивидуальной и групповой работы по постановке звуков, настенное 

освещение; 

- индивидуальные зеркала (Д = 20 см) для детей; 

- шкафы для пособий и литературы; 

Кабинет для проведения логопедических занятий оснащён 

дидактическим и наглядным материалом, обеспечивающим возможность 

проведения эффективной логопедической работы.  

 

Для проведения логопедического  обследования альбомы и пособия: 

1. Обследование звукопроизношения;  

2. Обследование понимания речи;  

3. Обследование связной речи;  

4. Обследование грамматического строя речи;  

5. Обследование состояния словарного запаса;  

6. Обследование фонематического восприятия, фонематического 

анализа и синтеза, фонематических представлений;  

7. Обследование слоговой структуры слова;  

8. Разрезные картинки для обследования на 2-4-6-8 частей; 

9.  Картинки и тексты   

Для формирования правильного звукопроизношения: 

1. Артикуляционные упражнения (карточки);  

2. Профили звуков;  
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3. Материал для автоматизации звуков в словах, предложениях, 

текстах;  

4. Пособия для работы над речевым дыханием;  

5. Предметные картинки на все изучаемые звуки;  

6. Альбомы на автоматизацию и дифференциацию поставленных 

звуков;  

7. Тексты и картотеки на автоматизацию поставленных звуков.  

Для формирования фонематического восприятия, звукового анализа: 

1. Сигнальные карточки для  дифференциации звуков;  

2. Цветные фишки для звукобуквенного анализа;  

3. Предметные картинки на дифференциацию звуков;  

4. Тексты на дифференциацию звуков 

5. Логопедические тетради 

Для обучения грамоте: 

1. Магнитный алфавит;  

2. Бумажный алфавит;  

1. Символы звуков, схемы для анализа и синтеза слогов, слов.  

2. Символы для составления картинно-графической схемы 

предложений.  

3. Символы простых и сложных предлогов 

4. Логопедические тетради; 

Для обогащения словарного запаса и формирования грамматического 

строя речи папки по лексическим темам:  

Осень. Деревья  

Овощи. Фрукты. Ягоды. Грибы  

Дикие животные, домашние животные, животные жарких стран;  

Перелетные и зимующие птицы. Зима. Новогодний праздник.  

Одежда. Обувь. Головные уборы. Мебель. Посуда.  

Транспорт. Труд на селе зимой. Инструменты.  
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Защитники Отечества. Праздник 8 Марта. Весна.  

Профессии. Россия. Мой поселок. Моя улица.  

Животные морей и океанов. Комнатные растения.  

Насекомые. Лето. Школа. Школьные принадлежности.  

Для развития связной речи: 

Серии сюжетных картинок;  

Предметные картинки для составления сравнительных и описательных 

рассказов;  

Деформированные тексты и др.  

Такая организация коррекционно-развивающей среды в логопедическом 

кабинете позволяет проводить индивидуальные и подгрупповые занятия в 

игровой форме и решать различные коррекционные задачи. А различные 

методические пособия дают возможность, действуя с ними, повышать интерес 

к занятиям, активизировать речевую деятельность детей.  

Для осуществления образовательного и коррекционного процесса в 

ДОУ имеется в наличии учебно-методическая литература, учебные наглядные 

пособия, иллюстрированные альбомы, рабочие тетради, дидактические 

материалы на печатной основе, раздаточные методические материалы, 

демонстрационные дидактические материалы, хрестоматии, настольно – 

печатные игры, пособия. Методическое обеспечение педагогического 

процесса используется с соблюдением возрастного принципа. Учебная 

литература систематически обновляется и пополняется. 

3.2. Обеспеченность Программы  методическими  материалами  по  

организации  профессиональной коррекции нарушений речи: 

Агранович З.Е. Сборник домашних заданий для преодоления 

недоразвития фонематической стороны речи у старших дошкольников. – С. 

Пб.: Детство-пресс, 2005. – 448с. 
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Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и 

родителям для преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у 

дошкольников с ОНР. – С. Пб. : 

Детство-пресс, 2002. – 128с. 

Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений 

слоговой структуры слов у детей. – С. Пб.: Детство-пресс,2005. – 48с. 

Аксенова А.К., Якубовская Э.В. Дидактические игры на уроках русского 

языка в 1-4 классах вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1997. 

Анищенкова Е.С. Пальчиковая гимнастика для развития речи 

дошкольников. – М.: АСТ:Астрель. 2008. – 61с. 

Большакова С. Е. Формирование мелкой моторики рук. Игры и 

упражнения. – М.: ТЦ  Сфера, 2005. -64с. 

Бородич А.М. Методика развития речи детей: Учебное пособие для 

студентов пед.институтов.- 2-е издание. – М.: Просвещение, 1981. – 255с. 

Васильева С.А. Соколова Н.В. Логопедические игры для дошкольников. 

– М.: Школьная пресса, 2001. – 80с. 

Веретенникова И.Г. Логопедическая работа с детьми дошкольного 

возраста. – Т.: Укитувчи, 1993. – 88с. 

Волкова Г.А. Методика психолого-логопедического обследования детей 

нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики. – С. Пб.: 

Детство-пресс,2005. – 144с. 

Волкова Г.А. Игровая деятельность в устранении заикания у 

дошкольников. Книга для логопеда. –М.: Просвещение,1893. -144с. 

Галкина Г.Г., Дубинина Т.И. Пальцы помогают говорить. 

Коррекционные занятия по развитию мелкой моторики у детей. – М.: 

Издательство «ГНОМ и Д», 2007. – 40с. 

Елецкая О.В. Организация логопедической работы в школе. – М.: ТЦ 

Сфера, 2006. – 192с. 
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Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся 15. 

начальных классов. М.: Просвещение, 1998. – 223с. 

Занимательное азбуковедение. Авторы-составители: Попова Г.П., 

Усачева В.И. –Волгоград: «Учитель», 2005. – 251с. 

Занимательный материал к урокам обучения грамоте и русскому языку. 

1-й класс. Сост. Матасова Н.В. Волгоград: Учитель – АСТ, 2005. -96с. 

Занятия по обучению грамоте в ДОУ: Практическое пособие для 

воспитателей и методистов ДОУ. Автор-составитель: Кулешова Л.А. – 

Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005. -127с. 

Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М.: Гуманитарный центр 

ВЛАДОС, 2000. -280с.: ил. 54 

Кирьянова Р.А. Комплексная диагностика и ее использование учителем- 

логопедом в коррекционной работе с детьми 5-6 лет, имеющими тяжелые 

нарушения речи. – С. Пб.: 2002. – 368с. 

Кобзарева Л.Г., Резунова М.П. Система упражнений по коррекции 

письма и чтения детей с ОНР. Практическое пособие для логопедов. – 

Воронеж: ЧП Лакоценин С.С., 2006. -217с. 

Колодяжная Т.П., Колунова Л.А. Речевое развитие ребенка в детском 

саду: новые подходы. 

Методические рекомендации для руководителей и воспитателей ДОУ, 

слушателей ИПК. – Ростов-на Дону: ТЦ «Учитель», 2002. – 32с. 

Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет: 

Сценарии учебно-игровых занятий к рабочей тетради «От слова к звуку». – М.: 

Издательство «Ровента», 2002. – 96с. 

Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные логопедически е 

занятия в старшей группе для детей с ОНР (III). I период. Методическое 

пособие для логопедов. – М.: «Издательство Гном и Д», 2002. -40с. 
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Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Домашняя тетрадь №8 для 

закрепления произношения звука Р’. – М.: Издательство ООО «Гном- пресс», 

2000. – 48с. 

Коррекционно-педагогическая работа в дошкольных учреждениях для 

детей с нарушениями речи. Под ред. Ю.Ф. Гаркуши. – М.: Просвещение, 2007. 

– 28с. 

Крупенчук О.И. Научите меня говорить правильно! Пособие по 

логопедии для детей и родителей. – С. Пб.: Издательский дом «Литера», 2001. 

– 208с. 

Крылова Н.Л. и др. Формирование произношения у детей с ТНР. 

Подготовительный класс: 1-е отделение. Пособие для учителя. – М.: 

Просвещение, 1993. – 144с. 

Левчук Е.А. Музыка звуков. Автоматизация и дифференциация звуков в 

стихах,  пословицах, поговорках, загадках, рассказах и былинах. – С. Пб.: 

Детство-пресс, 2004. – 64с. 

Левчук Е.А. Грамматика в сказках и историях. – С. Пб.: Детство-пресс, 

2003. -32с. 

Логопедия. Под ред. Л.С. Волковой и С. Н. Шаховской. – М.: Владос, 

2002. – 677с. 

Логопедия. Старшая группа. Разработки занятий./ Сост. Бочкарева О.И. 

– Волгоград : ИТД «Корифей», 2007. – 128с. 

Логопедия. Разработки занятий с детьми дошкольного возраста. Выпуск 

1./ Сост.Епифанова О.Е. – Волгоград: Учитель - АСТ, 2004. – 112с. 

Логопедия. Разработки занятий с детьми дошкольного возраста. Выпуск 

2./ Сост.Епифанова О.Е. – Волгоград: Учитель - АСТ, 2004. – 96с. 

Логопедия в школе. Практический опыт. Под. ред. Кукушина В.С. 

Издание 2-е. – М.:ИКЦ «Март», Ростов на Дону: Издательский центр «Март», 

2005. -368с. 55 
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Лопухина И.С. 550 упражнений для развития речи. – С. Пб.: 

«Дельта»,2000. – 221с. 

Метельская Н.Г. 100 физкультминуток на логопедических занятиях. М.: 

ТЦ Сфера, 2008. –64с 

Н.В.  Нищева.  Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжёлыми нарушениями речи (общим недоразвитием 

речи) с 3 до 7 лет. СПб., 2015. 

Нищева Н.В. Организация коррекционно-развивающей работы в 

младшей логопедической группе детского сада.- С. Пб.: Детство-пресс, 2004. 

– 120с. 

Нищева Н.В. Система коррекционной работы в логопедической группе 

для детей с ОНР. - С.Пб. : Детство-пресс, 2003. – 522с. 

Нищева Н.В. Будем говорить правильно! Дидактический материал для 

коррекции нарушений звукопроизношения.– С. Пб.: Детство-пресс, 2002. – 

112с. 

Нищева Н.В. Веселая дыхательная гимнастика. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 32 с., цв.ил. 

Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 

7 лет. 

Н.В.  Нищева.  Конспекты подгрупповых занятий в старшей группе для 

детей с ОНР. СПб., 2015. 

 Н.В.  Нищева.  Конспекты  подгрупповых  занятий  в  подготовительной  

к  школе логопедической группе для детей с ОНР (часть I, II). СПб., 2015. 

 Н.В. Нищева. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. СПб., 

2015. 

Методические рекомендации. Конспекты занятий. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 80 с.:цв.ил. (Методический 

комплект программы Н.В. Нищевой). 
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Нищева Н.В. Употребление предлогов 3. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. – 32 с., цв. Ил. – (Оснащение 

педагогического процесса в ДОО:Картотека сюжетных картинок; вып.42). 

Нищева Н.В. Картинный материал к речевой карте ребенка с общим 

недоразвитием речи (от 4 до 7 лет): Наглядно-методическое пособие. – СПб. 

ДЕТСТВО-ПРЕСС: 2018. –16 с.+ цв. вкл. 

Нищева Н.В. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков разных групп. Выпуск 3. Сонорные 

звуки. Звук [л] (окончание). 

Звуки [л], [р], [р], []. Дифференциация сонорных звуков и звука . [] –

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 2014. – 8 с., цв. ил. 

Нищева Н.В. Картотека сюжетных картинок. Употребление предлогов 2. 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. – 32 с., цв. ил. – 

(Оснащение педагогического процесса в ДОО:Картотека сюжетных картинок; 

вып 41.). 

Нищева Н.В. Картотека предметных и сюжетных картинок для 

автоматизации и дифференциации звуков разных групп. Выпуск 4. Шипящие 

звуки, аффрикаты. 

Дифференциация свистящих, шипящих звуков и аффрикат. Сонорные 

звуки. Звук [л] (начало). –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». – 2014. – 8 с., цв. ил. 

Новиковская О.А. Логопедическая грамматика для детей. Пособие для 

занятий с детьми 6-8 лет. – С. Пб.: Корона принт, 2005. – 64с. 

Новоторцева Н.В. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Ш, Ж. – 

Ярославль: Академия, К; Академия Холдинг, 2001. -64с. 

Новоторцева Н.В. Рабочая тетрадь по развитию речи на звуки Ч, Щ. – 

Ярославль: Академия, К; Академия Холдинг, 2001. -64с. 
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Норкина Ю.Б. Домашняя тетрадь для логопедических занятий с детьми. 

Пособие для логопедов и родителей. – М.: Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, 2003. – Вып. 3: Звук Р.- 120с. 

Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Составитель: Г.Ф. 

Марцинкевич.- Волгоград: «Учитель», 2004.-128с. 

Обучение дошкольников грамоте. Методическое пособие/ Журова Л.Е., 

Варенцова Н.С. Под ред. Дуровой Н.В. – М.: Школьная пресса, 2002. – 144с. 

Основы логопедической работы с детьми. Под общей редакцией 

Чиркиной Г.В. – М.:  Издательство АРКТИ, - 2003. – 240с. 

Отгадай загадку. Сост. Нескуба И.Б. – Ростов-на Дону: Издательство 

«Феникс», 2000. –  352с. 47.Пименова Е.П. Пальчиковые игры.- Ростов- на- 

Дону : Феникс, 2007. – 221с. 

Поваляева М.А. Справочник логопеда. – Ростов-на-Дону:»Феникс», 

2001. – 445с. 

Пожиленко Е.А. Артикуляционная гимнастика. – СПб.:КАРО, 2007. - 

92с. 

Преодоление ОНР дошкольников. Учебно-методическое пособие/ Под 

общей редакцией  

Волосовец Т.В. – М.: Институт общегуманитарных исследований, В. 

Секачев, 2002. – 256с. 

Примерная адаптированная основная образовательная программа 

дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи, 2017, - 107 с 

Резниченко Т.С. Говорим правильно: Ж-Ш-Ч-Щ. Логопедический 

альбом. – М.:ООО Издательство «Росмэн-пресс», 2002. -79с. 

Резниченко Т.С. Говорим правильно: С-З-Ц. Логопедический альбом. – 

М.:ООО Издательство «Росмэн-пресс», 2002. -79с. 

Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. – М.: ТЦ 

Сфера, 2002. – 48с. 
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Скворцова И.В. Программа развития и обучения дошкольников. 100 

логопедических игр. 

Для детей 4-6 лет. – С. Пб.: Издательский Дом «Нева»; М.: «Олма-пресс 

Образование», 2005. - 240с. 

Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. Занятия с детьми 6-7 лет с 

ОНР.: Пособие для логопедов, дефектологов и воспитателей. –М.: Мозаика- 

55. Синтез, 2003. – 96с. 

Смирнова И.А. Логопедический альбом для обследования фонетико- 

фонематической системы речи: Наглядно-дидактическое пособие. – С. Пб., 

М.: Детство-пресс, ИД Карапуз, ТЦ Сфера, 2006. – 56с. 

Смирнова Л.Н. Мы учим звуки Л, Р. Коррекционно- развивающие 

упражнения для детей с речевой недостаточностью. Пособие для логопедов, 

воспитателей, родителей. – М.: Мозаика- синтез, 2002. -24с. 

Смирнова Л.Н. Мы учим звуки Ш,С. Коррекционно- развивающие 

упражнения для детей с речевой недостаточностью. Пособие для логопедов, 

воспитателей, родителей. – М.: Мозаика- синтез, 2002. -24с. 

Специальная педагогика: Учебное пособие для студентов высших пед. 

учебных заведений/ Аксенова Л.И., Архипов Б.А. и др.; под ред. Назаровой 

Н.М. – М.: Издательский центр «Академия», 2000. – 400с. 

Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками / Под 

ред. Л. Б. Баряевой, И. Г. Вечкановой. — СПб.: КАРО, 2009. 

Ткаченко Т.А. Если дошкольник плохо говорит.- С. Пб.: Акцидент, 1997. 

– 112с. 

Ткаченко Т.А. Правильно произносим звук С. Логопедический альбом. 

– Екатеринбург: ООО Издательский дом «Литур», 2007. – 24с. 

Ткаченко Т.А. Правильно произносим звук Р. Логопедический альбом. – 

Екатеринбург: ООО Издательский дом «Литур», 2007. – 24с. 

Узорова О.В. Пальчиковая гимнастика. – М.: ООО»Издательство АСТ», 

2002. – 127с. 
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Успенская Л.П., Успенский М.Б. Учитесь говорить правильно. Книга 

для учащихся в двух частях. Часть I. – М.: Просвещение, АО «Учебная 

литература», 1995. – 222с. 

Успенская Л.П., Успенский М.Б. Учитесь говорить правильно. Книга 

для учащихся в двух частях. Часть II. – М.: Просвещение, АО «Учебная 

литература», 1995. – 318с. 

Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного 

возраста.  Монография.– М., 2000. 

Филичева Т.Б., Орлова О.С, Туманова Т.В. Основы дошкольной 

логопедии. М.Эксмо 2015. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для 

обследования и формирования речи детей дошкольного возраста. — М.: 

ДРОФА, 2009. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления 

недостатков речи у детей дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев. 2016. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение 

детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА, 

2009. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у 

детей дошкольного возраста. — М., 2005. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Подготовка к школе детей с ОНР в 

условиях специального детского сада. – М.: Просвещение, 1991. – 187с. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

ФФН (Старшая 

группа детского сада). – М.: Просвещение,1993.-70с. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. Программы ДОУ 

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений 

речи. – М.: «Просвещение», 2008. – 271с. 

Флерова Ж.М. Логопедия. – Ростов-на Дону. 2001. – 320с. 
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Хватцев М.Е. Логопедия: Работа с дошкольниками. – М.: ООО 

«Издательство АСТ», 2002. – 258с. 

Цвынтарный В. Играем пальчиками – развиваем речь. – М.: 

Центрополиграф, 2002. 57 

Цвынтарный В.В. Радость правильно говорить. – М.: ЗАО Издательство 

Центр-полиграф, 2002. – 111с. 

Цуканова С.П., Бетц Л.Л. Учим ребенка говорить и читать. – М., ГКОМ 

и Д, 2007. 

Янушко Е.А. Развитие мелкой моторики рук у детей раннего возраста.- 

М.: Мозаика- 

синтез, 2007. -56с.  

 

3.3. Распорядок и режим дня.  

Примерный режим и распорядок дня — это рациональная 

продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и 

отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения 

распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском 

саду комфортно, безопасно. 

Режим дня  
старшей группы №1 комбинированной 

направленности 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, перерывы 

между занятиями, не менее 10 минут) 

Понедельник Вт., Чт. Среда Пятница 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

09.00-09.25 

09.50-10.15 

 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

09.25-09.50 

10.00-10.25 

 
Игры, самостоятельная деятельность 

детей 
09.00-09.35 09.25-09.50 - 09.00-09.25 
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Подготовка к прогулке, прогулка - 10.15-10.30 10.00-10.30 - 

Второй завтрак 10.35-11.00 10.30–11.00 10.25-11.00 

Прогулка, возвращение с прогулки 11.00-12.00 

Обед 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30 - 15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) 
Пн., вт., ср., чт. Пт. 

16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 
- 16.25-16.45 16.00-17.00 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.25-18.30 16.45-18.30 17.00-18.00 16.30-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

 

Режим дня  
старшей группы №2 комбинированной 

направленности 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 

07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 

Пн., пт., Вт. Ср.,Чт. 

09.00-09.25 

10.00-10.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей 
09.25-10.00 09.00-09.35 - 

Подготовка к прогулке, прогулка - - 10.00-10.30 
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Второй завтрак 10.25-11.00 10.35-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 
11.00-12.00 

  

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

Пн., пт., Вт. Ср.,Чт. 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

Режим дня  
подготовительной к школе группы №1  

комбинированной направленности 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

Пн., пт. Вт., чт. Среда Пятница 

09.00-09.30 

10.35-11.05 

09.00-09.30 

10.00-10.30 

10.40-11.10 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.35-11.05 

09.00-09.30 

10.35-11.05 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
09.30-10.35 09.30-10.00 10.10-10.35 09.30-10.35 

Второй завтрак 10.30-11.00 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка 
11.05-12.00 11.10-12.00 11.05-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.00-15.20 

Полдник 15.20-15.50 

Занятия (при необходимости) 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.20-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

Режим дня  
подготовительной к школе группы №2  

комбинированной направленности 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 

Занятия (включая гимнастику 

в процессе занятия - 2 

минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.40-11.10 

09.00-09.30 

09.50-10.20 

10.30-11.00 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.40-11.10 

09.40-10.10 

10.35-11.05 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 
09.00-09.40 10.10-10.40 09.30-09.50 10.10-10.30 

09.00-09.40 

10.10-10.35 

Второй завтрак 10.30-11.00 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.50-12.00 10.40-12.00 11.00-12.00 11.10-12.00 11.05-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.40-18.30 16.50-18.30 16.30-18.30 16.20-18.30 16.25-8.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

Режим дня  
подготовительной к школе группы №3  

комбинированной направленности 
Утренний прием детей, 

игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 

Занятия (включая 

гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, 

перерывы между 

занятиями, не менее 10 

минут) 

Пн. Вторник Среда Четверг Пятница 

09.40-10.10 

10.20-10.50 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

09.40-10.10 

10.30-11.00 

09.40-10.10 

10.25-10.55 

09.00-09.30 

10.20-10.50 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Самостоятельная  

деятельность детей 
09.00-09.40 10.10-10.30 09.00-09.40 

09.00-09.40 

10.10-10.25 
09.30-10.20 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.50-12.00 11.00-12.00 10.55-12.00 10.50-12.00 

Обед 12.00-12.30  

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00  

Постепенный подъем 

детей, закаливающие 

процедуры 

15.00-15.30  

Полдник 15.30-16.00  

Занятия (при 

необходимости) 16.00-17.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки 

16.40-18.30 16.35-18.30 16.35-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30-19.00  

Уход домой до 19.00  

 

 

 

 

Расписание занятий 
старшей группы №1  

комбинированной направленности 
 

День 

недели 
№ Вид  образовательной деятельности Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Формирование целостной 

картины мира (специалист) 

09.35-10.00 

2 
1 подгруппа - Развитие речи.  

2 подгруппа –  Развитие речи. (специалист) 
10.10-10.35 

3 Физическая культура  16.00-16.25 

В
то

р
н

и
к
 

1 
1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – ФЭМП (специалист) 
09.00-09.25 

2 Музыка  09.50 - 10.15 

3 Лепка 16.00-16.25 
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С
р

ед
а 1 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка к 

обучению грамоте 

2 подгруппа –  Развитие речи. (специалист) 

09.00-09.25 

2 Аппликация 09.35-10.00 

3 Физическая культура  16.00-16.25 

Ч
ет

в
ер

г 1 
1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – ФЭМП (специалист) 
09.00-09.25 

2 Музыка 09.50 - 10.15 

3 Рисование 16.00-16.25 

П
я
тн

и
ц

а 

1 Физическая культура 09.25-09.50 

2 2 подгруппа –  Развитие речи. (специалист) 10.00-10.25 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 
старшей группы №2  

комбинированной направленности 
 

День 

недели 
№ Вид  образовательной деятельности Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка детей 

к обучению грамоте 

2 подгруппа –  Развитие речи. (специалист) 

09.00 - 09.25 

2 Музыка 10.00 - 10.25 

3 Лепка 16.00-16.25 

В
то

р
н

и
к
 1 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Формирование целостной 

картины мира (специалист) 

09.35 - 10.00 

2 
1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – ФЭМП (специалист) 
10.10-10.35 

3 Физическая культура 16.00-16.25 

С
р

ед а 1 Аппликация 09.00 - 09.25 
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2 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка детей 

к обучению грамоте 

2 подгруппа –  Развитие речи. (специалист) 

09.35 - 10.00 

3 Физическая культура 16.35-17.00 

Ч
ет

в
ер

г 

1 Рисование 09.00 - 09.25 

2 
1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – ФЭМП (специалист) 
09.35 - 10.00 

3 Физическая культура  16.00-16.25 

П
я
тн

и
ц

а 

1 

1 подгруппа - Развитие речи. Художественная 

литература 

2 подгруппа – Развитие речи (специалист) 

09.00 - 09.25 

2 Музыка 10.00 - 10.25 

 

 

 

Расписание занятий 
подготовительной к школе группы №1  

комбинированной направленности 
 

День 

недели 
№ Вид  образовательной деятельности Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Формирование целостной 

картины мира (специалист) 

09.00 – 09.30 

2 Музыка 10.35 - 11.05 

3 
1 подгруппа - Развитие речи.  

2 подгруппа - Развитие речи. (специалист) 
15.50 - 16.20 

В
то

р
н

и
к
 

1 Лепка 09.00 - 09.30 

2 Физическая культура 10.00 - 10.30 

3 

1 подгруппа - Математические 

представления 

2 подгруппа – Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте (специалист) 

10.40 - 11.10 

С
р

ед
а 1 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте 

2 подгруппа - ФЭМП (специалист) 

09.00 - 09.30 

2 Аппликация 09.40 - 10.10 
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3 Музыка 10.35 - 11.05 
Ч

ет
в
ер

г 
1 Рисование 09.00 – 09.30 

2 Физическая культура 09.50 - 10.20 

3 

1 подгруппа - Математические 

представления 

2 подгруппа – Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте (специалист) 

10.30 - 11.00 

П
я
тн

и

ц
а 1 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Развитие речи. (специалист) 
09.00 – 09.30 

2 Физическая культура 10.35 - 11.05 

 

 

Расписание занятий 
подготовительной к школе группы №2  

комбинированной направленности 
 

День 

недели 
№ Вид  образовательной деятельности Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 1 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Формирование целостной 

картины мира (специалист) 

09.40 - 10.10 

2 Физическая культура 10.20-10.50 

3 
1 подгруппа - Развитие речи.  

2 подгруппа - Развитие речи. (специалист)  
16.30 - 17.00 

В
то

р
н

и
к
 

1 

1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте (специалист) 

09.00 – 09.30 

2 Лепка 09.40 - 10.10 

3 Музыка 10.25-10.55 

С
р

ед
а 

1 Аппликация 09.00 – 09.30 

2 Физическая культура 09.50-10.20 

3 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте 

2 подгруппа - ФЭМП (специалист) 

10.30-11.00 
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Ч
ет

в
ер

г 1 

1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте (специалист) 

09.00 – 09.30 

2 Рисование 09.40 - 10.10 

3 Физическая культура 10.40 – 11.10 

П
я
тн

и
ц

а 1 
1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Развитие речи.  (специалист) 
09.40 - 10.10 

2 Музыка 10.35 – 11.05 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 
подготовительной к школе группы №3  

комбинированной направленности 
 

День 

недели 
№ Вид  образовательной деятельности Время 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1 Лепка 09.40 - 10.10 

2 

1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Формирование целостной 

картины мира (специалист) 

10.20 - 10.50 

3 Музыка 16.00 - 16.30 

В
то

р
н

и
к
 1 Аппликация 09.00 - 09.30 

2 

1 подгруппа - Развитие речи.  

2 подгруппа - Развитие речи. Подготовка детей 

к обучению грамоте (специалист) 

09.40 - 10.10 

3 Физическая культура 10.40 - 11.10 

С
р

ед
а 

1 
1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – ФЭМП (специалист) 
09.40 - 10.10 

2 Физическая культура 10.30 - 11.00 

3 

1 подгруппа - Развитие речи. Подготовка детей 

к обучению грамоте 

2 подгруппа - Развитие речи. (специалист) 

16.00 - 16.30 
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Ч
ет

в
ер

г 
1 

1 подгруппа - Математические представления 

2 подгруппа – Развитие речи. Подготовка 

детей к обучению грамоте (специалист) 

09.40 - 10.10 

2 Музыка 10.25 – 10.55 

П
я
тн

и
ц

а 1 Рисование 09.00 – 09.30 

2 
1 подгруппа - Окружающий мир/ Природа 

2 подгруппа – Развитие речи. (специалист) 
10.20 - 10.50 

3 Физическая культура 16.00 - 16.30 
 

В ОУ используются наиболее универсальные, эффективные и доступные 

для детей дошкольного возраста всех видов и направленности закаливающие 

мероприятия. Их примерный перечень скорректирован с учетом региональных 

климатических и сезонных особенностей, а также имеющихся реальных 

условий для проведения закаливающих процедур.  

Требования к организации закаливания детей с ТНР: 

 − учет возрастных и индивидуальных особенностей состояния здоровья 

и развития, степени тренированности организма ребенка;  

− позитивный эмоциональный настрой;  

− использование в комплексе природных факторов и закаливающих 

процедур;  

− соблюдение постепенности в увеличении силы воздействия различных 

факторов и непрерывность мероприятий на разные участки тела, чередование 

как по силе, так и длительности воздействия;  

− соблюдение методики выбранного вида закаливания.  

Затраты времени на проведение закаливающих процедур 

непосредственно связаны с возрастом детей и методикой закаливания.  

Закаливание в повседневной жизни органично вписывается в режим 

группы, а для проведения специальных методик закаливания (в том числе 

контрастного обливания стоп, обтирания) выделяется дополнительное время. 

Чем старше дошкольники, тем больше возможностей для проведения 

закаливающих процедур и, соответственно, время для их проведения 

увеличивается.  
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В общем объеме непосредственно образовательной деятельности и 

образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, 

учитываются следующие закаливающие мероприятия:  

− утренняя гимнастика;  

− подвижные, спортивные игры,  

− физические упражнения и другие виды двигательной активности,  

− физкультурные занятия (в помещении и на улице).  

Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в 

пределах времени, необходимого для осуществления функций присмотра и 

ухода за детьми. умывание, обтирание и др.), полоскание горла.  

Результативность учебно-воспитательной и физкультурно-

оздоровительной работы обеспечивается совместными усилиями 

администрации, медицинского персонала, инструктора по физической 

культуре, педагогов и родителей. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Программа предполагает использование разнообразных форм 

организации образовательного процесса, видов культурных практик через 

игровые развивающие ситуации, исследовательские проекты, проекты в 

области различных искусств, коммуникативную, двигательную, музыкальную 

и другие виды активности в режиме жизнедеятельности ребенка в 

образовательной организации и распорядке дня.  

При организации образовательного процесса в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, учитываются региональные, 

природно-климатические, культурные условия проживания детей. 

Региональные особенности. При введении регионального материала в работу 

с детьми учитывается специфика образования детей в социокультурных 

условиях Камчатского края, задачи образовательной деятельности на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятия и уважения 
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ценности «Семьи», «Здоровья», «Труда и творчества», «Социальной 

солидарности». В содержании Программы выделены ценности, которые могут 

быть познаны ребенком в период раннего и дошкольного развития (ценности 

семьи, здоровья, труда и творчества, социальной справедливости) и 

актуализированы далее в содержании образовательных областей 

(направлений) развития дошкольников): социально-коммуникативное, 

познавательное, физическое, речевое, художественно-эстетическое 

направления. Значимость ценностей культуры в жизни человека определяется 

их возможностями в освоении (принятии) смыслов жизни.  

Ценностная основа Программы позволяет модернизировать содержание 

и технологии обучения и воспитания детей в соответствии с 

поликультурными, этнокультурными и социокультурными достижениями 

России и Камчатского края.  

Природно-климатические условия Камчатского края сложны и 

многообразны, это достаточно длинный весенний и осенний периоды, 

холодная зима, короткое жаркое лето. Процесс воспитания и развития детей в 

ОУ является непрерывным, но, тем не менее, календарный учебный график 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

  холодный период – образовательный: (сентябрь-май), составляется 

определенный режим дня и расписание образовательной деятельности с 

детьми в разнообразных формах взаимодействия;  

 летний период – оздоровительный (июнь-август), для которого 

составляется другой режим дня, осуществляется оздоровительная и 

культурно-досуговая деятельность.  

При планировании образовательного процесса во всех возрастных 

группах вносятся коррективы в физкультурно-оздоровительную работу:  

 прогулки в холодный период проводятся в соответствии с 

требованиями СанПиН и режимом ОУ (2 раза в день по 1,5-2 часа).  
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 в условиях холодной Камчатской зимы, когда световой день 

уменьшается до 7 часов, количество прогулок и совместной деятельности 

взрослого и детей, осуществляемой на улице во вторую половину дня, 

сводится к минимуму. 

  температурный режим: при t воздуха ниже – 15 С0 и скорости ветра 

более 7 м/с прогулка сокращается. Прогулка не проводится при t воздуха ниже 

-15 С0 и скорости 64 ветра более 10 м/с для детей до 4-х лет; для детей от 5 лет 

при t воздуха ниже -20 С0 и скорости ветра более 15м/с.  

 с учетом особенностей климата, природных условий, состояния 

экологической обстановки, определяется проведение оздоровительных 

мероприятий, закаливающих процедур, организация режимных моментов;  

 особое внимание уделяется одежде детей, которая должна 

соответствовать погодным условиям.  

Предусматривается работа с родителями: на зимних прогулках детям 

удобнее в утепленных куртках и штанах (комбинезонах) спортивного фасона, 

чем в тяжелых шубах. Для занятий по физическому развитию и игре в 

подвижные, народные игры на прогулке необходима облегченная одежда.  

Как часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

решая задачу развития и обогащения социально-личностного опыта 

посредством включения детей в сферу межличностного взаимодействия, 

педагогами реализуются культурные практики, долгосрочные проекты с 

учетом индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

индивидуальных образовательных потребностей и интересов как 

воспитанников, так и их родителей, которые представлены в рабочих 

программах групп. 
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3.4. Особенности традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Программа предусматривает организацию культурно  -  досуговой 

деятельности детей, задачами которой являются: 

  организация культурного отдыха детей, их эмоциональной разрядки; 

  развитие  детского  творчества  в  различных  видах  деятельности  и  

культурных практиках; 

  создание условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

  обогащение  личного  опыта  детей  разнообразными  впечатлениями,  

расширение  их кругозора средствами интеграции содержания различных 

образовательных областей; 

  формирование  у  детей  представлений  об  активных  формах  

культурного  отдыха, воспитание потребности в их самостоятельной 

организации. 

Цикличность  организации  досуговых  мероприятий  предполагает  

еженедельное  их проведение (от 10 до 30 минут, в зависимости от возраста) 

во второй половине дня. 

Основной особенностью МАОУ «Средняя школа №1» является тесное 

взаимодействие всех участников воспитательно-образовательного процесса: 

детей, педагогов, родителей в традиционных событиях, праздниках, 

мероприятиях.   

Учитель-логопед принимает активное участие в жизни учреждения, 

оказывает помощь в подготовке детей к мероприятиям: отрабатывает речевой 

материал (стихи, сценки, и т.п.), принимает активное участие в проведении 

мероприятий ДОУ. 

Для проведения досугов и развлечений используется интегрирование 

разных видов деятельности: музыкальной, коммуникативной, игровой, 

театрализованной, художественной. 
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Содержание  досуговых  мероприятий  с  детьми  планируется  

педагогами (воспитателями, музыкальным руководителем, инструктором по 

физической культуре, и другими специалистами) в зависимости от текущих 

программных задач, времени года, возрастными особенностями детей, 

интересов и потребностей дошкольников. Для организации и  проведения  

детских  досугов  возможно  привлечение  родителей  воспитанников, 

выпускников детского сада,  учащихся музыкальных и спортивных школ, 

специалистов системы дополнительного образования, учреждений социума и 

пр. 

Условия успешной организации мероприятия 

Разнообразие форм 

Для  успешности  мероприятия  важен  правильный  выбор  формата  в  

зависимости  от смысла  праздника,  образовательных  задач,  возраста  детей  

и  пр.  Существует  большое разнообразие  форматов  праздников  или  

мероприятий,  связанных  со  знаменательными событиями: 

  Концерт 

  Квест 

  Проект 

  Образовательное событие 

  Соревнования 

  Выставка  

  Спектакль 

  Викторина 

  Фестиваль и т.д. 

 

Календарный план воспитательной работы МАОУ «Средняя школа №1» 

составлен на основе Программы воспитания и Плана с целью конкретизации 

форм и видов воспитательных мероприятий, проводимых работниками ОУ в 

учебном году. Календарный план воспитательной работы разделен на модули, 
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которые отражают направления воспитательной работы ОУ в соответствии с 

Рабочей программой воспитания.  

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной 

форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; 

ответственных лиц. Формы проведения избираются организацией 

самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста 

обучающихся, их погруженности в смысл праздника.  

Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в 

календарь ситуативно, закрепляются в деятельности обучающихся (чтении, 

слушании музыки, проектной деятельности). Многие праздники могут 

включаться в календарь воспитательной работы регионально, опираясь на 

личный опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его 

семьи.  

Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей 

Федеральной программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся.  

Перечень основных государственных и народных праздников, памятных 

дат в календарном плане воспитательной работы ОУ дополняется и 

актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами 

Организации. 
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День 

победы 

советских 

войск над 

немецкой 
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1943 году 

(23.08) - 
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3.5. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная  среда  построена  в МАОУ 

«Средняя школа №1» в  соответствии  с возрастом  и  индивидуальными  

особенностями  развития  детей,  обеспечивает  реализацию образовательного  

потенциала  пространства  организации,  предоставляет  возможности  для 

общения  и  целенаправленной,  разнообразной  совместной  деятельности  

детей   и взрослых, двигательной активности детей.   

Развивающая предметно-пространственная среда спроектирована в 

соответствии с образовательной программой, реализуемой в МАОУ «Средняя 

школа №1». Созданы условия для реализации образовательных областей: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое 

развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие, в 

соответствии с комплексно-тематическим планированием, а также с учетом 

принципа интеграции образовательных областей. Наполняемость 

развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 

целостности образовательного процесса. Для реализации содержания каждой 

из образовательных областей, представленных во ФГОС дошкольного 

образования, имеется оборудование, игровые, дидактические материалы и 

средства, соответствующие психолого-возрастным, индивидуальным 

особенностям воспитанников и гендерному воспитанию. Материалы и 

оборудование для реализации содержания одной образовательной области 
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могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, 

каждая из которых соответствует детским видам деятельности. 

Социально-коммуникативное развитие.  

В групповых комнатах выделено пространство для игры и имеется 

соответствующее игровое оборудование для организации различных видов 

игр: сюжетно-ролевых, подвижных, спортивных, дидактических, 

театрализованных, режиссёрских. В группах оформлены уголки родного края.  

В каждой группе имеется наличии оборудование для организации труда в 

природном уголке, на огороде, хозяйственно -бытового труда, организации 

дежурства по столовой, оформлены уголки дежурства, подобраны 

иллюстрации, альбомы с фотографиями о труде и профессиональной 

деятельности взрослых, орудиями труда.  

Речевое развитие.  

Для работы по данным образовательным областям в каждой группе 

имеются: художественные произведения русских и зарубежных писателей; 

иллюстративный материал к знакомым произведениям; портреты писателей и 

поэтов; наборы сюжетных картинок по разным темам; схемы, модели, и 

коллажи для составления описательных и творческих рассказов; альбомы для 

словотворчества; картотеки загадок, подушек, скороговорок; настольно-

печатные игры по теме.  

Познавательное развитие.  

Для развития у воспитанников познавательного интереса в дошкольных 

группах оформлены уголки экспериментирования с необходимым 

оборудованием (лупы, весы, магниты, карты, сыпучие материалы, песочные 

часы, фонарики, ёмкости, бросовый и природный материал), Для 

конструктивной деятельности в группах имеется мелкий (настольный) и 

крупный (напольный) строительный материал; разнообразные конструкторы 

(деревянные, металлические, пластмассовые с различными способами 
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соединения деталей), конструкторы типа «Лего», а также имеется цент 

конструктора  

Художественно-эстетическое развитие.  

Для развития детского творчества, приобщения к изобразительному 

искусству и развития продуктивной деятельности детей в группах оформлены 

уголки, оснащённые необходимым материалом для организации 

самостоятельной и совместной деятельности по данному направлению 

(бумага разной фактуры, цветов и размеров, пластилин, масса для лепки, 

глина, карандаши, краски, кисти, цветные мелки, природный и бросовый 

материал и др.) имеется коллекция предметов народно-прикладного искусства 

и пособия по их изготовлению.  

Коррекционно-развивающая среда в отличие от предметно - 

развивающей решает основную задачу коррекционной помощи и организацию 

условий для исправления и преодоления, адаптации детей с отклонениями в 

развитии. Она   обеспечивает  максимальную реализацию коррекционно - 

образовательного потенциала пространства кабинета, в которой создаются 

условия для коррекции речи, стимуляции речевой деятельности и речевого 

общения .  

Развивающая предметно-пространственная среда кабинета отвечает 

следующим принципам:  

*Содержательность и насыщенность;  

*Трансформируемость;  

*Полифункциональность;  

*Доступность и вариативность;  

*Безопасность. 

3.6. Требования к кадровым условиям реализации Программы 

Реализация  Программы  обеспечивается  руководящими,  

педагогическими,  учебно-вспомогательными,  административно-

хозяйственными  и  иными  работниками  ОУ. В коррекционно-развивающий 
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процесс включаются не все педагогические работники. Непосредственную  

реализацию  коррекционно-образовательной  программы осуществляют 

следующие педагоги:  

  учитель-логопед, (ведущий специалист) 

  педагог-психолог, 

  воспитатель, 

  инструктор по ФИЗО, 

  музыкальный руководитель 

Совместное решение образовательных задач учителя-логопеда и 

педагогов ДОУ определяется их профессиональными функциями, 

реализуемыми в работе с детьми. Направления совместной деятельности 

учителя-логопеда и педагогов ДОУ скоординированы и представлены 

следующим образом. 

Учитель-логопед: 

 диагностирует уровень развития речи воспитанников; 

 дифференцирует  категории детей по специфике нарушений речи и 

структуре речевого нарушения;  

 осуществляет коррекцию нарушенных сторон речи. 

 подбирает воспитателям комплексы артикуляционных и пальчиковых 

упражнений; 

 подбирает для своих занятий материал, максимально приближенный к 

темам, изучаемым детьми на занятиях с воспитателями. 

Воспитатель : 

 при проведении занятий, индивидуальной работы с детьми учитывает 

этапы проводимой с ребёнком логопедической работы; 

 расширение словаря; 

 развитие связной речи; 

 развитие общей и мелкой моторики; 

 развитие познавательных процессов. 
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Психолог: 

 психодиагностика; 

 выявление компенсаторных возможностей; 

 тренинговые упражнения. 

 развитие ВПФ 

Музыкальный руководитель: 

 элементы логоритмики; 

 постановка диафрагмально-речевого дыхания; 

 развитие координации движений; 

 музыкотерапия. 

Инструктор по физической культуре: 

 развитие общей и мелкой моторики; 

 интеграция речевой и двигательной функции; 

 развитие координации движений. 

 

 Психолого-педагогический  консилиум  (далее  -  ППк),    в МАОУ 

«Средняя школа №1»  выполняет  организационно-управленческую  функцию  

и координирует  деятельность  участников  коррекционно-педагогического  

процесса.  Его главные задачи:  защита  прав  и  интересов  ребенка,  

углубленная  диагностика  по  проблемам развития,  выявление  групп  детей,  

требующих  особого  внимания  специалистов, консультирование  всех  

участников  образовательного  процесса.  Консилиум  можно рассматривать  

как  организационный  механизм  психолого-педагогического  сопровождения 

детей  с  ОВЗ  в  образовательной  организации.  Консилиум  разрабатывает  и  

утверждает индивидуальные  АОП  и  образовательные  маршруты,  

отслеживает  их  выполнение.  

Выполняет консультативные функции, а также служит для повышения 

компетенции педагогических кадров, работающих с детьми с ОВЗ. 
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Программа коррекционной работы обсуждается и принимается 

участниками  ППк.  

ППк также  обеспечивает  обсуждение  промежуточных  результатов  

реализации  программы коррекционной  работы,  анализирует  динамику  

развития  детей,  корректирует  содержание коррекционно-развивающих  

программ,  формы  работы,  используемые  технологии, разрабатывает 

рекомендации для дальнейшей работы педагогов.  ППк тесно взаимодействует 

с  территориальным  психолого-медико-педагогическим  консилиумом  и  

семьями обучающихся. 

Краткая презентация программы 

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

«Средняя школа №1» Петропавловск- Камчатского городского округа (далее 

МАОУ «Средняя школа №1») в группах комбинированной направленности 

для детей с тяжелыми нарушениями речи реализуется Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с ТНР (далее 

– Программа, АОП). Программа реализуется на государственном языке 

Российской Федерации - русском. 

Настоящая адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ТНР разработана в соответствии с:  

 Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. Федеральным законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО, Стандарт);  

 Федеральной образовательной адаптированной программой 

дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022  
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 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;  

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения»; 

 Уставом МАОУ «Средняя школа №1». 

АОП является нормативно-управленческим документом 

образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания 

образования и особенности организации воспитательно-образовательного 

процесса, направленным на обеспечение разностороннего развития детей 

дошкольного возраста по направлениям (образовательным областям): 

физическое, социально-коммуникативное, познавательное; речевое и 

художественно-эстетическое развитие на основе учета возрастных и 

индивидуальных особенностей, интересов и потребностей воспитанников.  

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными 

средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее 

– ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру 

своей семьи, большой и малой Родины;  
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3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО и 

ФАОП ДО включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный.  

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

Ведущей целью взаимодействия ОУ с семьей является создание 

необходимых условий для развития доверительных, ответственных 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания. 

 Основные задачи взаимодействия ОУ с семьей:  

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в ОУ и семье;  

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в ОУ 

и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников;  

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и 

обучения детей и о возможностях ОУ и семьи в решении данных задач;  

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых в городе (области);  

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

Основные формы работы с родителями:  
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- Информационно-аналитические: анкетирование, опрос.  

- Наглядно-информационные: информационные стенды; сайт ОУ.  

- Познавательные: родительские гостиные, нетрадиционные 

родительские собрания, экскурсии.  

- Досуговые: праздники, совместные досуги, акции, участие родителей в 

конкурсах и выставках. 
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